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1. CHARAKTERISTIKA DETSKEHO DOMOVA

Détsky domov Loreta lezi na pékném, slunném a relativné klidném misté ve Fulneku — vedle
kostela Sv. Josefa. Budova naseho domova patii k historickym paméatkam mésta Fulnek a
prosla celkovou rekonstrukci. Od 2. listopadu 2009 slouzi jako détsky domov.

Budova a jeji vybaveni:

Détsky domov je umistén v budové, kterd je majetkem Moravskoslezského kraje. Spravu
nemovitosti provadi détsky domov.

V ptizemi budovy se nachdzi — skolni jidelna, feditelna a ostatni kancelate pracovnikit DD.
Ptilehly trakt pred budovou DD slouzi jako technické zazemi a skladovaci prostory. Nachazi
se zde mistnosti pro udrzbu, pradelna a sklady (s oSacenim a obuvi, rodinnych skupin, se
sportovnim a cestovnim vybavenim). V zadni ¢asti je kruhovy altan tzv. ,, Duhova dilna*,
ktery vyuzivaji déti pro své volnocasové aktivity zaméfené na rukodélné Cinnosti. Naproti
tomuto stoji druhy kruhovy altan tzv. ,, Relaxacni altan“, ktery déti rovnéz vyuzivaji pro své
volnocasové aktivity spojené zejména s pohybem.

1. poschodi — rodinnda skupina A a B.

2. poschodi — rodinna skupina C a D.

Kazda rodinna skupina je samostatnou bytovou jednotkou v budové. Soucasti vnitfniho
vybaveni bytu je bézn¢ vybaveny kuchynsky kout s obvyklymi spotiebici (el. sporak, lednice,
rychlovarné konvice, apod.). Kazdy byt mé k dispozici automatickou pracku, audiovizudlni a
vypocetni techniku. Dit€é ma v ramci své rodinné skupiny prostor (skiifiku, skfin) kde si
miiZe uchovavat své osobni véci uzamcéené a ma k nim volny pristup. Pokoje si déti
mohou vyzdobit dle svého pfani, av§ak po dohod¢ s vychovateli rodinnych skupin. Déti jsou
vedeny k Setrnému zachazeni se v§emi vécmi.

Vybaveni rodinné skupiny obsahuje zejména: ltizka, no¢ni stolky, nabytek pro ulozeni pradla,
Satstva, obuvi, Skolnich potieb a hracek déti, psaci stoly, zidle, lampy, sktifiky, pohovku atd.

Mame zfizenou samostatnou bytovou jednotku tzv. ,, Startovaci byt pro ubytovani dvou déti,
které se pfipravuji na odchod ze zatizeni. Do této bytové jednotky mohou byt umistény déti
starSi 16 let a zletili klienti (nezaopatfené osoby), ktefi jsou v zafizeni po ukonceni vykonu
ustavni vychovy, pfipravujici se na budouci povoléani, nejdéle vSak do v€ku 26 let, na zakladé
smlouvy mezi nezaopatienou osobou a zafizenim. D¢ti a klienti umisténi v této bytové
jednotce musi dodrZzovat vSechna ustanoveni vnitiniho fadu zafizeni. Startovaci byt ma
vybaveni béZzné obcCanské vybavenosti (socidlni zafizeni, automatickd pracka, kuchynsky
kout, TV, Wi-Fi, nabytek...).
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Za budovou je zahrada détského domova, ktera je vybavena pro ucely volnocasovych aktivit
déti (hfisté, houpacky, herni prvky, ping-pongovy stil, altdn s posezenim, venkovni ohni$té
S posezenim, zahradni domek slouzici jako skladovaci prostor pro nékteré sportovni
vybaveni).

Cely areal DD je s diirazem na bezpecnost déti oplocen.

V DD musi byt zajisténo zakladni pravo kazdého ditéte na vychovu a vzdélavani v ndvaznosti
na Ustavni principy a mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a zékladnich svobodach, jimiz
je Ceska republika vazana, vytvateny podminky podporujici sebediivéru ditéte, rozvijejici
citovou stranku jeho osobnosti a umoZiujici aktivni Uc€ast ditéte ve spoleCnosti. S ditétem
musi byt zachdzeno v zajmu plného a harmonického rozvoje jeho osobnosti s ohledem na
potieby osoby jeho veku.

Uéelem DD je zajistovat nezletilé osobg, piipadné zletilé osobé do 19 let (dale jen "ditd"), na
zaklad¢ rozhodnuti soudu o ustavni vychové nebo o pfedbézném opatieni plné piimé
zaopatfeni a ndhradni vychovnou péci v z4jmu jeho zdravého vyvoje, fddné vychovy a
vzdélavani.

DD spolupracuje s rodinou ditéte a poskytuji ji pomoc pfti zajistovani zalezitosti tykajicich se
ditéte, vcetné rodinné terapie a nacviku rodicovskych a dalSich dovednosti nezbytnych pro
vychovu a péci v rodiné. Zatizeni poskytuji podporu pii pirechodu ditéte do jeho ptivodniho
rodinného prostiedi nebo jeho piemisténi do nahradni rodinné péce. DD spolupracuje s
organy socialné-pravni ochrany déti v souladu s individualnim planem ochrany ditéte.

DD pecuje o déti podle jejich individudlnich potfeb. Ve vztahu k détem plni zejména ukoly
vychovné, vzdélavaci a socialni. U¢elem DD je zajistovat pé&i o déti s natizenou ustavni
vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Tyto déti se vzdélavaji ve Skolach, které
nejsou soucasti détského domova. Do DD mohou byt umistovany déti ve véku zpravidla od 3
do nejvySe 18 let. DD mulZe na zdklad€¢ Zadosti poskytovat plné piimé zaopatieni zletilé
nezaopatifené osobé po ukonceni vykonu ustavni vychovy, pfipravujici se na budouci
povolani, nejdéle vSak do véku 26 let (dale jen "nezaopatfena osoba"), podle smlouvy
uzaviené mezi nezaopatifenou osobou a zafizenim nejpozdéji do 1 roku od ukonceni tstavni
vychovy.
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1.1 Kontaktni udaje

Piedkladatel: Détsky domov Loreta a Skolni jidelna Fulnek, p¥ispévkovd organizace
Sidlo: Kapucinska 281, 742 45 Fulnek

Pravni forma: prispévkova organizace

IC: 62330268

Telefonni cCisla: 734 412 508 Mgr. Renata Malinové/ feditelka DD
734 893 324 Mgr. Lucie Richterova/ zastupce feditelky
734 412 503 Marcel Szabo, DiS. / socialni pracovnik
E-mail: malinova@ddfulnek.cz
Webové stranky:  www.ddfulnek.cz

Datova schranka: ibwjafg

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj, Krajsky ufrad, 28. fijna 117, 702 18 Ostrava

IC: 708 906 92

Zodpovédna osoba: teditelka DD Fulnek - Mgr. Renata Malinova

e-mail: malinova@ddfulnek.cz

Metodik prevence: Mgr. Lucie Richterova, DiS.

e-mail: richterova@ddfulnek.cz

Prispévkova organizace ‘
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1.2 Personalni zabezpedeni v oblasti PRPCH

SloZeni preventivniho tymu:

Mgr. Rendta Malinova Reditel DD

Mgr. Lucie Richterovd Zastupce feditele DD, metodik prevence

Bc. Darina Jancalkova Kli¢ovy pedagog

Schranka davéry

Schranka davéry ve fyzické podobé je na piistupném misté ve vestibulu, které je diskrétni
a poskytuje moznost anonymniho podani podnéti. S moznosti jejiho uzivani jsou déti
seznamovany umérné jejich vé€ku na spolecnych komunitach a spoluspravach.

Pristup k informacim

Informace jsou zvetejnény na chodbé DD pied vstupem do kancelafe feditele DD. Jsou zde
uvedena dulezita telefonni cisla, adresy a dal§i informace, které se vztahuji k tématim
obsazenych v preventivnim programu détského domova. Na vybéru témat se mohou vSichni
podilet. Vnitini f4&d DD a udaje, kam se mohou klienti obratit k nadiizenym organtim, které
kontroluji ¢innost DD, jsou umistény rovnéz na nasténce. Informace o domove, kontakty na
vedeni domova, kontakty na jednotlivé rodinné skupiny a dalsi informace jsou dostupné také
na webovych strankach DD.

Reditel DD

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celého DD a
déla personalni a organiza¢ni opatfeni ke zlepSeni vzajemného souziti v DD. Svolava,
v piipad¢ potieby, porady, pfipadové konference, komunity, supervize atd. za Uucasti
pedagogt, psychologa a dalSich odbornikii.

Externi psychoterapeuti

V loniském Skolnim roce jsme zahajili spolupraci se dvéma psychoterapeuty (Mgr. Petra
Chytilova, Mgr. Ale§ Miska), ktefi s vytipovanymi détmi pracuji na rozvoji osobnosti a jsou
Jim napomocni pii feSeni rdznych problémi z riznych oblasti zivota. Oba psychoterapeuti
jsou zkuSeni v praci s détmi, pracuji jak individualng, tak skupinové a o své poznatky, které
mohou pomoci détem, se déli i s kmenovymi vychovateli, ale je zde zaruCena diskrétnost
vztahu mezi psychoterapeutem a ditétem. Jsou sdélovany pouze takové informace, ke kterym
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da dite souhlas, nic se nedéje za jeho zady, protoze je zddouci, aby dit€¢ mélo divéru ke svému
psychoterapeutovi a mohlo mu sdélit, co jej trapi a s ¢im se potyka.

Pedagogové DD

Zaméfuji se na vychovné a vzdélavaci Cinnosti (dle Programu rozvoje osobnosti ditéte)
v souladu se standardy kvality péce a s cilem rozvoje v oblasti socidlnich dovednosti klientt,
V co nejvice mozném rozsahu. Provadéji pribéznou diagnostiku déti a rodinnych skupin,
na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynuld obdobi, konzultuji piipadné problémy,
navrhuji opatfeni. Spolupracuji v pedagogickém teamu, vyuzivaji své odborné znalosti,
na zéklad¢ své aprobace a praktickych dovednosti s cilem dosahnout, co nejvétsi efektivity
a ptinosu pro déti. Registruji signdly o mozném problému klienta, hledaji pficiny a vhodné
formy népravy. Pokud je tfeba, spolupracuji s externimi psychoterapeuty a metodikem
prevence DD adal§imi odbornymi institucemi, které se zapoji do diagnostického a
terapeutického procesu. Klienti jsou podporovani ve zvladani situaci se souvisejicimi riziky
pfiuceni se samostatnosti a odpovédnosti. V détském domové je vztah bez nadsazky
zakladem pro jakoukoliv praci s ditétem, proto buduji vzéjemnou diveéru mezi pedagogem a
ditétem. Znaji socialni prostfedi ditéte, podnécuji dialog, jsou otevieni komunikaci s $irsi
rodinou ditéte, ostatnimi pedagogy a zaméstnanci, ktefi se podileji na vychovném a
vzdélavacim procesu. Na zékladé dosazeni dohody o spoleénych cilech dochézi k celkové
podpoie ditéte.

1.3 Vvmezeni naplné ¢innosti metodika prevence

Metodik prevence v DD: Mgr. Lucie Richterova, DiS.
Telefon: 734 893 324

E-mail: richterova@ddfulnek.cz
Konzulta¢ni hodiny: dle domluvy a potteby

Metodik prevence plsobi ve Skolském zatizeni (détském domové€) jako poskytovatel
poradenskych sluzeb spole¢né se specialnimi pedagogy. Pracuje ptedevsim v oblasti prevence
socialné nezadoucich jevu.

Metodik prevence vykonava €innosti metodické, koordina¢ni, informacni a poradenské. O
téchto ¢innostech vede pisemnou dokumentaci.
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1. Metodické a koordina¢ni ¢innosti

Kontrola tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skolského zatizeni.
Koordinace a participace na realizaci aktivit détského domova zaméfenych na
prevenci zaskolactvi, zavislosti, nésili, vandalismu, sexudlniho zneuzivani, zneuzivani
sektami,  pre-kriminalniho a  kriminalniho chovani, rizikovych projevi
sebeposkozovani a dalsich socidlné patologickych jevi.

Metodické vedeni cCinnosti pedagogickych pracovniku détského domova v oblasti
prevence socidlné patologickych jevll (vyhledavani problémovych projevii chovani,
preventivni prace s détmi apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikid détského domova v oblasti
prevence socialné patologickych jevii.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvka do vychovné vzdélavaciho procesu a na integraci déti, prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasismu, xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otazkou
pfijimani kulturni a etnické odliSnosti.

Koordinace spoluprace détského domova s organy statni spravy a samospravy, které
maji v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevi, s metodikem
preventivnich  aktivit v poradn¢ a sodbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dal§imi zafizenimi a institucemi), které
pusobi v oblasti prevence socialné patologickych jevi.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripadé¢ akutniho vyskytu socidlné patologickych jevi.
Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o détech v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatfizeni v rdmci prevence socialné patologickych jevi
v souladu s ptedpisy o ochrané osobnich udaja.

Vedeni pisemnych zaznamii umoznujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti metodika
prevence, navrzena a realizovana opatieni. Tato evidence je vedena V internim
programu Evix (reedukacni zapisy).

2. Informaéni ¢innosti

Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych
jevl, o nabidkach programi a projekti, o metodach a formach specifické primarni
prevence pedagogickym pracovniktim.

Prezentace vysledkt preventivni prace détského domova, ziskavani novych odbornych
informaci a zkuSenosti.
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e Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikli détského domova pro
oblast prevence socidln¢ patologickych jevi (orgdny statni spravy a samospravy,
stfediska vychovné péée, poradny, zdravotnické zafizeni, Policie CR, organy socialni
péce, nestatni organizace pusobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi
zafizeni, instituce a jednotlivi odbornici).

3. Poradenské ¢innosti

e Vyhledavani a orientacni Setieni déti srizikem ¢i projevy socialné patologického
chovani, poskytovani poradenskych sluzeb témto détem a jejich vychovatelim,
pfipadné zajiStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci
s kmenovymi vychovateli).

e Spoluprace s kmenovymi vychovateli pii zachycovani varovnych signalli spojenych
S moznosti rozvoje socialné patologickych jevii u jednotlivych déti a rodinnych skupin
a participace na sledovani Grovn¢ rizikovych faktori, které jsou vyznamné pro rozvoj
socialné patologickych jevl ve Skolském zatfizeni.

o Pfiprava podminek pro integraci déti se specifickymi poruchami chovani a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto détem détskym domovem a
specializovanymi $kolskymi zafizenimi. (MSMT, Vyhlagka 72/2005 Sb., MSMT,
Véstnik 2005).

Kwvalifikaéni standardy metodika prevence

Kvalifikacni standardy metodika prevence jako i dalSich poradenskych pracovnikii jsou
specifikovany zakonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonl. Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolskych zafizenich je zapracovano do
vyhlasky 72/2005 Sb. 0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zarizenich a nasledné v jeji novele - Vyhlaska ¢. 116 ze dne 15. dubna 2011,
kterou se meni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., 0 poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a
Skolskych poradenskych zarizenich. Ridi se vsak i fadou dalsi zakont a vyhlasek.

Prispévkova organizace

Moravskoslezského kraje ‘



DETSKY DOMOV LORETA A SKOLNI JIDELNA, FULNEK

prispévkova organizace

<O Kapucinska 281, 742 45 Fulnek « IC: 62330268 « ¢.u.: 1865125309/0800
PETA

2. LEGISLATIVNI RAMEC PREVENCE RIZIKOVYCH PROJEVU CHOVANI

Minimalni preventivni program je soucasti Skolni preventivni strategie a vypracovava se pro
dany skolni rok.

Razné rizikové projevy chovani véetné zneuzivani navykovych latek v populaci mladeze a
déti skolniho veku jsou celospolecenskym problémem. Vzhledem k patologii rodin, z nichz
vetsina naSich déti pochazi, vzhledem k prostredi, kde vétSina z nich vyriistala a kde trestna
¢innost, gamblerstvi, alkohol, drogy jsou na dennim potadku, patii piredevSim nasi klienti
k nejohrozengjsi skuping.

Strategie a koncepce MSMT

Dne 8. bfezna 2019 byla schvélena Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
déti a mladeze na obdobi 2019 — 2027 a Akcni plan realizace Nérodni strategie primdrni
prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019 — 2021 (USNESENI VLADY
CESKE REPUBLIKY ze dne 18. biezna 2019 &. 190).

Vybrané zakony vztahujici se k prevenci:

o Zidkon ¢ 561/2004 Sb. o predskolnim, zdakladnim, stirednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zdkon)

o Zikon ¢ 562/2004 Sb. zména nékterych zdakonii v souvislosti s prijetim Skolského
zdkona

e Zikon ¢ 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonii

e Zdkon ¢ 379/20015 Sb. k ochrané pred skodami piisobenymi tabdkem, alkoholem,
navykovymi latkami

e Zdkon ¢ 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek

Vybrané vyhlasky vztahujici se k prevenci:

e Vyhlaska ¢ 72/2005 Sb. o poskytovini poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zarizenich

e Vyhlaska ¢ 73/2005 Sb. o vzdélavani deti, Zdakii a studentii se specialnimi
vzdelavacimi potiebami a deéti, Zakii a studentii mimoradné nadanych
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e Vyhlaska ¢ 147/2011 Sb., kterou se meni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
zaki a studentii se specialnimi vzdeélavacimi potrebami a deéti, zdakii a studentii
mimoradné nadanych

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28)

Metodické doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy K primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakt a studentti (dale jen ,,zak*) ve Skolach a Skolskych
zatizenich vymezuje aktualni terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU a
zaclenéni prevence do Skolniho vzdélavaciho programu a Skolniho fadu, popisuje jednotlivé
instituce v systému prevence a ulohu pedagogického pracovnika, definuje skolni preventivni
program, doporucuje postupy Skol a skolskych zafizeni pti vyskytu rizikovych forem chovani
déti a mladeze.

e Metodicke doporuceni uvodni cast

e Priloha I Navykové latky

e Priloha 2 Rizikové chovani v dopravé

e Priloha 3 poruchy prijmu potravy

e Priloha 4 Alkohol

e Priloha 5 Syndrom CAN

e PFiloha 6 Skolni Sikanovani

e Priloha 7 Kybersikana

e Priloha 8 Homofobie

e Priloha 9 Extremismus rasismus xenofobie antisemitismus
e Priloha 10 Vandalismus

e Priloha 11 Zaskolactvi

e Priloha 12 Kradeze

e Priloha 13 Tabdkové vyrobky, vyrobky urcené ke koureni a nikotinové sacky
e Priloha 14 Krizové situace spojené s nasilim
e Priloha 15 Netolismus

e Priloha 16 Sebeposkozovani

e Priloha 17 Nova nabozenska hnuti

e Priloha 18 Rizikové sexualni chovani

o Priloha 19 Prislusnost k subkulturam

e Priloha 20 Domaci nasili

e Priloha 21 Hazardni hrani
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Priloha 22 Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se
Zdakit s PAS ve skolach a skolskych zarizenich

Vybrané zakony vztahujici se Kk pravam ditéte, ustavni a ochranné vychové a

preventivné vychovné péci:

zak. ¢ 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich

zak. & 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zdkon)

zak. ¢ 500/2004 Sb. (spravni rdd)

zak. ¢ 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

zak. ¢ 94/1963 Sb., o rodine

zak. ¢ 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané deti

zdk. ¢ 108/2006 Sb., o socidalnich sluzbach

zak. ¢ 99/1963 Sb. (obcansky soudni rad)

zdk. ¢ 218/2003 Sb. 0 soudnictvi ve vécech mladeze

zak. ¢ 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbe

trestni zdkonik (zak. & 40/2009) a trestni 7ad (zak. & 141/1961)

zdk. & 293/1993 Sb., o vykonu vazby, zdak. & 169/1999 Sb., o vykonu trestu a zdk. ¢
129/2008 Sh., o wkonu zabezpecovaci detence vcetné provadecich vyhlasek,
dotykajici se prdv déti omezenim kontaktii s rodici, pripadné na omezeni osobni
svobody rodicii navazujicim rozhodnutim o ustavni vychové

zdk. & 326/1999 Sb. o pobytu cizincii na vizemi Ceské republiky

azylovy zdkon

zak. & 217/2002 Sb. o docasné ochrané cizincii

zdk. & 24072000 Sb. o krizovém Fizeni a o zméné nékterych zakonit (krizovy zdkon)

Vybrané vyhlasky vztahujici se k pravim ditéte, tstavni a ochranné vychové a
preventivné vychovné péci:

Vyhlaska ¢ 438/2006 Sb. ze dne 30. srpna 2006, kterou se upravuji podrobnosti
vwkonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich

Vyhliska MSMT & 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci
vychovné vzdelavaci péce ve stiediscich vychovné péce

Vyhliska MSMT & 60/2006 o postupu pii zjistovani psychické  zpiisobilosti
pedagogickych pracovnikii Skolskych zarizeni pro preventivne vychovnou péci
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o Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadeji néktera ustanoveni zakona o socialnich
sluzbach

2.1 Spoluprace s prisluSnymi organy a dal$imi subjekty v oblasti PRPCH

Uspé&snost MPP je samoziejmé podminéna spolupraci s dal§imi vyznamnymi subjekty, které
mohou chovani naSich déti néjakym zpisobem ovliviiovat. Kontakt zajistuje metodik
prevence, ktery v piipadé potfeby navaze osobni jednani s:

e PPP — Novy Ji¢in, Ostrava

e SPC Novy Ji¢in

e MUDr. Lichnovska — pedopsychiatricka péce

e socialni odbor Méstského uradu ve Fulneku

e statni zastupitelstvi v Novém Ji¢in¢

e probacni a mediacni sluzba v Novém Ji¢ing

e OSPOD dle piislusného mista trvalého bydlisté
e Ambulance SVP v Novém Ji¢iné

e PCR ve Fulneku — oblast prevence

e DU v Bohuminé — etoped, psycholog

e Renarkon o. p. s./ Ostrava — adiktologicka péce
e AZ help — primarni prevence rizikového chovani
e ITY z.s. odlehcovaci sluzby pro osoby s PAS

Kontaktnim pracovnikem pro realizaci krajské a statni politiky v oblasti prevence rizikového
chovani ve Skolach a Skolskych zatizenich v Moravskoslezském kraji je:

Mgr. Andrea Matéjkova, tel.: 595 622 337, e-mail: andrea.matejkova@msk.cz
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2.2 Krizovy plan postupu v oblasti PRPCH

U

V zavaznych piipade¢h (ubliZeni na zdravi apod.) kontaktuje Policii |CR.

]

V zavaznych pripadgech povéri feditel DD socidlniho pracovnika, aby informoval
prislus§né organy sociAlné pravni ochrany déti a souc¢asné zakonné zastupce déti

]

Pedagogové ve spoliipraci s metodikem prevence popt. psychoterppeuty postupuji dle

zavaznosti zjiSténéhd

jevu, véku ditéte a jeho individudlnich schopnosti a moZznosti. Voli

priméfené pedagogické metody a postupy vhodné pro konkrétni rizikové chovani a

~zaroven—pre-konkrétni dité.

U
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3. PRIMARNI PREVENCE V DETSKEM DOMOVE

Program primarni prevence je zaméfen na vSechny veékové kategorie déti naSeho domova.
Vzhledem Kk prostiedi odkud k nam pfisly a s pfihlédnutim k neurobiologické zatézi, klademe
zvlasté diraz na déti ve véku od 12 let, které jsou podle nas nejohrozenéjsi skupinou. Program
primarni prevence je realizovan s piihlédnutim k véku déti a mentalnim schopnostem kazdého
jedince. Obecnym cilem minimalniho preventivniho programu je vychova déti ke zdravému
Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti, zvySeni
odolnosti vici rizikovému chovani a vuci socialné patologickym jevim, k toleranci
obecné, k rozvoji socidlné komunikativnich dovednosti, k empatickému vnimani, ke
smyslu pro zodpovédnost, ke ,,sluSnému chovani jako takovému — ke zdravym zivotnim
hodnotam.

Uc¢ime déti, Ze hodnoty v zivoté ¢lovéka jsou nééim, ,,pro co ma cenu zit*, ze pokud mame
vytyCeny jakykoliv cil nebo se néjak chovame, v pozadi stoji naSe urcité moralni hodnoty.
Hodnota je tedy néco, ¢eho se ¢lovek snazi dosahnout, protoze se domniva, Ze mu to pfinese
pocit spokojenosti, Stésti. Zdravé zivotni hodnoty ve spolecnosti maji za ukol kontrolovat a
byt prevenci socialné patologickych jevll. Jedna z velmi uéinnych véci, jak pii praci
s problematickymi jedinci postupovat, je pravé posilovani téchto hodnot.

Jako je:

Sebetcta - prfijeti sebe samého takového, jakym jsem, poznavani se, piedstava toho kym a
jakym bych chtél byt, utvafeni zdravé sebetcty, sebevédomi.

Moralka - Sebeovladéani, sebezdokonalovédni, svédomi, moralni hodnoty, ptatelstvi, laska,
humor, velkorysost, vlastenectvi.

Otevifena komunikace - nejzakladnéjsi slova jako prosim, odpust’, dékuji. Respekt nazort
druhych, ochota zajimat se o né&, diskutovat a zaroveil nepiesvédcovat.

Distojnost — ucta k sob¢ i druhym, lidskost.

Rodina, rodinny Zzivot, domov - v rodiné¢ vSe zacina a konci, je to misto, které je
nenahraditelné.

Pozitivni hodnoceni okoli - v kazdém a ve vS§em hledejme néco pozitivniho.

Tvorivost — rozvoj fantazie a napaditosti.
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Vyjadiovani emoci — nebat se dat najevo své pocity.
Empatie — vnimejme, vcitujme se, respektujme své pocity, postoje, potieby.
Zdrava asertivita - komunikovat s uctou, ale zaroven pevné. Bud'me slusni.

Priroda, cestovani - blahodarny vliv pobytu v ptirod¢ na zdravi a psychiku, poznavani jinych
kultur a kraju, cestovani obohacuje.

Kultura, sport - navazovani na tradice, zvyky, znalosti. Spole¢né setkavani, hledani krasy.

Zdravi — péce o své zdravi, aktivni pohyb, psychické zdravi, znat disledky rizikového
chovani jako je promiskuita, zavislosti, nésili apod.

3.1 Monitoring vyskvtu rizikovvch projevu chovani

Monitoring vyskytu RPCH probihé riznymi zpisoby:

e vlastni prace metodika prevence/depistaz

e informace ze strany pedagogt/ pedagogické pozorovani

e informace ze strany déti/ spolusprava, komunita, individudlni schlizky... popft. jejich

zakonnych zastupct

e spoluprace se Skolami a Skolskymi zatizenimi, kam déti dochazeji
Nartst riznych socialné patologickych jevli a rizikového chovani mezi détmi a mladezi
Skolniho véku je celospoleCenskym problémem, proto je dulezité zahdjit primarni prevenci
vc€as, poskytnout détem co nejvice informaci o problematice rizikového chovani (pfiméfené
véku), naslouchat jejich problémlim a oteviené s nimi o jejich problémech hovofit. Ziskat si
davéru déti, aby se nebali svéfit se pedagogickym pracovnikim.

V soucasné dobé¢ je nejveétSim problémem rizikového chovani koufeni a uzivani nikotinovych
sackl, které sledujeme u stile mladsSich déti. Tento navyk si déti pfindSeji z plivodniho
socialniho prostiedi — tedy z rodin, a je to problém kolektivniho souziti (kdo se citi ve
spolecnosti dospély = ten koufi). Problémy se zneuZivanim alkoholu nebo jinych navykovych
latek jsou ojeding€lé. Stalym problémem jsou také kradeze mezi détmi. K dal$im méné Castym
problémim fadime opozdéné navraty z osobnich vychazek, vulgarni mluvu mezi détmi a
narustajici agresivitu déti. Rovnéz sledujeme naduzivani mobili a PC.
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3.2 Rozdéleni primarni prevence

Primarni prevence je vychovné piisobeni s cilem ptedejit problémim a nasledkim spojenym
s rizikovymi projevy chovani, pfipadné¢ minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rozsifeni.

Aktualni pojeti primarni prevence rozliSuje dva zakladni typy prevence, a to specifickou
primdrni prevenci a nespecifickou primdrni prevenci. Oba dva zakladni typy prevence
(specificka 1 nespecifickd) maji v celém systému predchazeni rizikovému chovani dilezitou
roli. Metodik prevence by se v ramci své naplné prace meél vénovat piedevSim primarni
prevenci rizikového chovani.

1/ Specificka primdrni prevence je charakterizovana konkrétnim cilem aktivity, pfedchazeni
rizikovému chovéni. Specifickd primarni prevence se dle cilové skupiny dé€li na:

a) vSeobecnou primarni prevenci

Za vSeobecnou primarni prevenci povazujeme takové preventivni plsobeni, kdy jedinym
faktorem, ktery zohlednujeme, je vék cilové skupiny. Jednd se o bé&Znou populaci déti,
mladeze.

b) selektivni primarni prevenci

U cilové skupiny selektivni primarni prevence lze pfedpokladat, ze se vyskytne rizikové
chovani. Zacilena je na skupiny osob.

c¢) indikovanou primérni prevenci

Primarni prevence indikovana se vénuje jedincim, a to takovym, u kterych je ptedpoklad
vzniku a rozvoje rizikového chovani nebo se u téchto jedincti jiz vyskytuje.

2/ Za nespecifickou primadrni prevenci 1ze oznacit aktivity volnocasové, rekreacni ¢i kulturni
(napf. badmintonovy turnaj, divadelni pfedstaveni, zdravé vateni). VétSinou se jednd o
jednorazové akce. Cil nespecifické primarni prevence je vice obecny — vychova v oblasti
zdravého rozvoje osobnosti ¢i Zivotniho stylu.

Vedeme deéti k ochrané zdravi a ke zdravemu zZivotnimu stylu
e vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu
e hygienické navyky a jejich dodrZzovani
e dodrzovani natizeni MZ
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dobré a Spatné vzory v oblasti zdravé vyzivy a zdravého Zivotniho stylu
pusobeni médii

reklamy na rtizné dopliky, energetické napoje

uzivani navykovych latek, disledky, zdravotni komplikace, dopad na organismus
¢loveka

prvni pomoc, zasady prvni pomoci, orientace v telefonnich cislech

osobni a dusevni hygiena — relaxace, odpocinek, pozitivni pfistup k zivotu
pohybové aktivity — ,,v zdravém téle, zdravy duch*

spravna zivotosprava, slozeni potravin, diilezitost rozmanitosti jidel,
pravidelné stravovani

poruchy ptijmu potravy (mentalni bulimie a mentalni anorexie)”

Vedeme deti k dodrzovani stanovenych pravidel

opakované s détmi probirat obsah vnitiniho fddu DD a seznamovat je s jeho upravami
dle aktualnich potieb

veédét o pravech a povinnostech déti

znat kladna a zédporna vychovna opatteni

dislednost v dodrzovani vychovnych opatfeni

znat a dodrzovat Casy osobnich vychdzek

pravidelnd setkavani Détské spoluspravy

pravidelna setkavani na Komunitach

pravidelné komunitni kruhy v rodinnych skupinach

Vedeme déti ke slusnosti, vzajemné pomoci a ohleduplnosti

Komunikace mezi lidmi — pozdrav, zadost, podékovani, oslovovani, tykani a vykani...
Stolovani ...

Chovani na domove, ve Skole, u 1ékare. ..

Chovani k ostatnim lidem — také k lidem, ktefi jsou ,,jini* — nemysli se tim jen cizinci,
ale 1 postizeni lidé, 1idé, co nosi bryle, rovnatka ¢i jiné zdravotni pomicky, jsou
obézni, maji viditelné odliSnosti...

Chovani v dopravnich prostfedcich

Chovani venku - nebyt lhostejny ke svému okoli, nenicit véci, ptirodu...

Chovani v divadle, v kin€, na koncert¢€, v restauraci...

Je to pravda odveka, ze ,,Saty délaj clovéka®...
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e ucit je zvladat krizové situace — jak se zachovat, jak pozadat o pomoc
e naucit déti vzajemné se respektovat

e Ucta, tolerance — vysvétlovat, Ze to nejsou prazdné pojmy

e vést je k pomoci druhym, pomoci si sam sob¢

o budovat s nimi vztah zaloZzeny na vzajemné divére

Vedeme je k socialnimu a pravnimu povédomi - odpovédnost za sebe, své ciny
e pravidla, prava, povinnosti, dobrovolnost, zavazky....
e akce vyvolava reakci — vV dobrém i ve zlém
e zakony
e pravidla spolec¢nosti
e spolecenské normy
e pravni fad, pravni ochrana, trestni pravo
e uplatnéni v Zivoté
e perspektiva do budoucnosti — jaky asi bude muj Zivot...

Vedeme je k postojiim proti rasismu, antisemitismu a xenofobii
e vysvétleni téchto slov, vyznam, postoj spolecnosti
e téma migrantl, pusobeni médii
e vira, vyznani
e kultura ndroda — jiny narod, jina kultura, jiné tradice
e podat détem zékladni informace o téchto projevech, vysvétlit na ptikladech

Ukazujeme deétem moznosti traveni volného casu

vylety za poznanim do okoli

e vikendové pobyty na horach

e sportovni aktivity, tane¢ni a pohybové aktivity, vytvarné a pracovni ¢innosti

e letni tabory, lyZaisky vycvik, zimni pobyty, rekreace, soustfedéni

e relaxacni a terapeutické aktivity (odbouravani neklidu, stresu...)

e Ucast na sportovnich soutéZich, zdvodech a akcich potadanych DD a mimo DD

e Ucast na kulturnich a spolecenskych akcich (divadlo, kino, muzikaly, koncerty...)

e Ucast v z4jmovych krouzcich v DD a mimo DD
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e zapojeni se do kulturniho zivota mésta

e vyuzivani relaxacniho altanu

e maximalni vyuzivani zahrady DD — sportovni ¢ast (hfiste), relaxacni zona
e vyuziti posilovny a télocviény v ZS Komenského

e brigadnicka Cinnost

e navstévy vystav

e navstéva knihovny, vyuziti knihovny v DD

e vytvarné a pévecké soutéze

e péce o areal DD

Duisledné na déti piisobime v oblasti kyberprostoru
e rizika sociélnich siti
e youtube — youtubefi — pozitivni, negativni vliv
e vyzvy na socidlnich sitich
e zneuziti osobnich udaji na internetu
e projevy kyberSikany a formy kyberSikany
e pravidla a jejich dodrzovani - uzivani internetu

Dle aktualni nabidky se ucastnime projekti
e program obcanského sdruzeni Dejme détem Sanci ,, Pomoz mi do zivota*
e projekt Finan¢ni gramotnosti, realizovany v ramci naseho DD
e jednorazoveé podporujici programy

U¢ime déti takovym znalostem, dovednostem, kompetencim, diky nimZ budou lépe
uplatnitelné v realném Zivoté — Zivoté mimo zdi détského domova.
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3.3 Specifika jednotlivvch rizikovvch projevi chovani

Dle odborné literatury k soucasné Skolni prevenci rozliSujeme devét oblasti rizikového
chovani. Nize uvadime téchto devet zakladnich oblasti, které jsou vSak podrobngji
rozpracovany v metodickém doporu¢eni MSMT: Metodické doporuéeni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28).

e Zaskolactvi

o Sikana a extrémni projevy agrese

o Extréemné rizikové sporty a rizikove chovani v doprave

e Rasismus, xenofobie

e Negativni pusobeni sekt

o Sexudalni rizikové chovani

e Prevence v adiktologii

e Spektrum poruch prijmu potravy

e Okruh poruch a problémii spojenych se syndromem CAN

Zaskolactvi

Za zasSkolactvi je povazovana neomluvend absence zdka zakladni ¢i stfedni Skoly pfii
vyucovani (absenci zdka omlouva pedagogicky pracovnik, nikoliv rodi¢, a to na zdkladé
pisemné zadosti zakonného zastupce ¢i plnoletého zaka, vzdy v souladu s pravidly skoly,
ktera musi byt uvedena ve Skolnim fadu). Jednd se o prestupek, kterym zidk umyslné
zanedbava Skolni dochazku. Je chapéano jako poruseni Skolniho fadu, soucasné jde o poruseni
Skolského zakona, ktery vymezuje povinnou Skolni dochdzku a povinnost Zdkt do Skoly
chodit fadné€ a vcas. Nezfidka je spojeno s dal$imi typy rizikového chovani, které negativné

ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince.

Sikana a extrémni projevy agrese
Sikanovani je agresivni chovani ditéte, vic¢i jinému ditcti, pfipadné skupiné déti. Jedna
se 0 opakované (nikoliv nutn€) chovani, které je zalozeno na védomé, zamérné, imyslné

aobvykle skryté snaze ublizit fyzicky, emociondlné a/nebo socidlng. Sikana je
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Charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepiijemnosti utoku pro obét a
samoucelnosti agrese (MSMT, 2016).

Kybersikana je forma agrese, ktera se uplatitiuje vici jedinci ¢i skupin€ osob s pouzitim
informacnich a komunikacnich technologii (pocitacu, tableti, mobilnich telefoni a dalSich
modernich komunikacnich néstrojt), a ke které dochazi opakované, at’ uz ze strany ptivodniho
agresora Ci dalSich osob - tzv. sekundarnich uto¢nikii (napf. opakované sdileni nahravky,
opakované¢ komentovani apod.). Ackoli je kyberSikana zpravidla definovana jako Cinnost
zamerna, muze vzniknout 1 nezamérné — napt. jako nevhodny vtip, ktery se v on-line prostiedi

vymkne kontrole.

Extrémné rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

Jedna se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska masového rozsiteni. Toto
rizikové chovani lze definovat jako zamérné vystavovéani sebe nebo druhych nepfimétene
vysokému riziku jmy na zdravi nebo dokonce pifimému ohrozeni Zivota v rdmci sportovni
¢innosti nebo v dopravé. Patii sem napf. tajné zavody aut pfimo za plného provozu, zdmérné
jezdéni pod vlivem psychoaktivnich latek, nekvalitné pripravené raftové sjezdy divokych fek
bez potfebného vybaveni a zkuSenosti, snowboarding v lavinovych polich nebo extrémni

sjezdy horskych kol v nebezpec¢ném terénu bez ochrannych pomtcek.

Rasismus, xenofobie

Za extremistické chovani lze povazovat takové, které je védomé kondno ve prospéch
politickych, nabozenskych a etnickych hnuti a ideologii, kterd smétuji proti zakladim
demokratického ustavniho statu. U studentli/zakt se zpravidla jedna pouze o dil¢i postoje
a formy podpory, které maji Casto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zdklad¢ ptisouzeni psychickych a mentélnich

schopnosti a dovednosti skupindm definovanym podle biologického, rasového ¢i
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narodnostniho ptivodu tyto piislusniky téchto skupin hodnoti a pfipadné (ve formé ,,tvrdého

rasismu‘) je i poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvkl cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjekti, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich ptipadech

muze vést k jejich posSkozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poskozuje objekt Zidovského charakteru kvili tomu,
ze tomuto objektu pfisuzuje urcité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zédkladé¢

subjektivni percepce zidovstvi.

Homofobie v nejsirsim slova smyslu zahrnuje postoje a chovani vyjadfujici nepfatelstvi viuci
lidem s mensinovou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive vaci lidem, ktefi
vybocuji z béznych genderovych norem. V uzSim slova smyslu se jednd pouze o postoje
ajednani negativné namifené vici homosexudlnim lidem. Pro podobné jevy ve vztahu
k lidem bisexualnim se nékdy pouziva separatni termin bifobie, zatimco v pfipadé nenavisti
viaci lidem transsexudlnim se mluvi o transfobii, avSak tyto terminy nejsou v Ceském
jazykovém prostiedi piili§ rozSitené. Ackoliv se tyto tii jevy v nékterych detailech odliSuji,

jejich kofeny a projevy jsou velmi podobné.

Negativni piisobeni sekt

Pod pojmem ,,sekta® rozumime v kontextu primarni prevence rizikového chovani urcitou
ohrani¢enou socialni skupinu, jejiz ¢lenové sdileji ideologicky koncept, jehoz prostifednictvim
se skupina vymezuje vuci svému okoli, a dochazi pfi tom k postupné socidlni izolaci,

manipulaci a ztraté¢ soukromi.

Sexualni rizikové chovani

K rizikovému sexualnimu chovani patii pred¢asny zacatek pohlavniho zivota (do této skupiny

fadime také zvySenou konzumaci pornografie pred 15.rokem Zivota), vysoka frekvence
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pohlavnich styktll, ndhodné znamosti, promiskuita, prostitucni chovani, prezentovani vlastnich
explicitné erotickych materiali na internetu, krvavé sexualni praktiky, vaginalni, analni a
oralni styk bez pouziti kondomu mimo dlouhodobé partnerstvi, kde se predpoklada veérnost
partnert.

Dité miiZe byt bud’ aktivnim konatelem rizikového sexualniho chovani, nebo jeho obéti.
U déti a dospivajicich mohou na rizikovost upozornit jednak nevhodné sexudlni projevy,
jakymi jsou naptiklad nutkava masturbace nebo atypicky sexudlni vyvoj (je potieba je odlisit
od projevii normalni sexualni zvidavosti, experimentace s vlastnim télem i télem druhych
déti), jednak projevy nesexualni, které se nasledné¢ mohou rozvinout az do sexualni deviace.
U chlapci muZe dochazet k naristu fyzické agrese, u divek spiS k sebeposkozovani. Na
riziko ,,odlisného* chovani nas mize upozornit tzv. ,,tridda symptomi“: nocni pomocovani i
po dvanactém roce zivota, krutost ke zviratiim a zharstvi.

Projevy sexualni deviace je tFeba podchytit véas a také ditéti véas poskytnout adekvatni

pomoc; jeding tak je mozné predejit spachani trestného Cinu.

Prevence v adiktologii

Psychoaktivnimi latkami oznacujeme chemické latky primarné pusobici na centralné
nervovou soustavu, kde méni mozkové funkce a zpiisobuji dofasné zmény ve vnimani,
naladé¢, védomi a chovani. Tyto latky mohou byt uzivany k rekrea¢nim tceliim, pro ritudlni a
duchovni téely nebo jako 1é¢ivo. Rada z téchto latek je navykovych.

Zavislostnim chovianim rozumime takové vzorce chovani, v jejichz disledku dochazi
Kk prokazatelnému nardstu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince
I pro spole¢nost.

K zavislostnimu chovani patii i gambling (patologické hracstvi) a netolismus (zavislost
na po¢itatovych hrach). Skodlivé (téZ problémové) hraéstvi Ize charakterizovat jako
jakykoliv druh opakovaného hrani hazardnich her jedincem, které zpisobuje nebo zhorSuje
negativni dusledky, jako jsou finan¢ni problémy a dluhy, rozvoj zavislosti, problémy

ve vztazich, ale 1 problémy fyzického a dusevniho zdravi.
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Ortorexie — patologicka zavislost na zdravém stravovani. Planovani a pfiprava jidel se stane
hlavni naplni zivota.
Drunkorexie — opakované redukovani piijmu potravy s cilem snizit piijem kalorii a dovolit

tak pit vice alkoholu. Cilené zvySovani vydeje energie na party kombinované s tvrdym
alkoholem a energetickymi napoji.

Bigorexie — patologicka zavislost na cvi¢eni. Charakteristické je naduzivani preparati na bazi
bilkovin, aminokyselin a anabolickych steroidii. Jedinec nosi takové obleceni, ve kterém dava
na odiv své svaly. Pfijimaji ohromné mnozstvi potravy, takze se jevi Casto i pfes neustalé
cviceni obtloustli.

Tanorexie — patologicka zavislost na opaleném vzhledu bez ohledu na zjevna zdravotni
rizika.

Napliiuje znaky: Bazeni — silnd touha uzivat latku, zvySovéani tolerance na latku,
zanedbavani povinnosti a ztrata z4jmu o zaliby, naruSené kontrola, somaticky nebo psychicky

odvykaci stav.

Spektrum poruch piijmu potravy

Mentalni anorexie a bulimie pfedstavuji ve svych projevech mezni polohy jidelniho chovani
od zivot ohroZzujiciho omezovani pfijmu potravy az po piejidani spojené se zvracenim nebo
jinou nevhodnou kompenzaci energetického piijmu. Pro obé poruchy je pfiznacny nadmérny
strach z tloustky, nespokojenost s télem a nadmérna snaha o dosazeni $tihlosti a jeji udrzeni.
Dalsi psychické a zdravotni problémy vétSinou souvisi s mirou podvyzivy a s intenzitou
uzivanych ,,metod* na zhubnuti.

Zachvatovité prejidani — jedinci maji nadvahu nebo jsou obézni. Hrozi smrt prasknutim

pteplnéného Zaludku, deprese, socidlni izolace zzeni zajmi, interpersonélni problémy.

Okruh poruch a problémit spojenych se syndromem CAN

Syndrom CAN (Child Abused and Neglect) — jakakoliv forma tyrani, zneuzivani
a zanedbavani déti, kterd je pro nasi spole€nost nepfijatelna.
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3.4 Hlavni cile primarni prevence

V néavaznosti na SPS na obdobi 2020 — 2027 je dlouhodobym cilem:

a) Priprava déti na samostatny Zivot po ukonceni ustavni vychovy pii dovrSeni
zletilosti a pomoc v procesu osamostatiiovani se.

b) Minimalizovat a eliminovat negativni vzorce chovani déti pii pfFichodu do
détského domova z rodiny.

Strednédobé cile vyplyvaji z dlouhodobych cili:

e plnéni individualniho programu rozvoje osobnosti ditéte

e prace sdétmi — jit za rdmec pouhého preddvani informaci, ovlivilovat postoje a
chovani déti, vytvaret osobni kladné vzory

e dodrZovani stanovenych pravidel (Vnitiniho fddu DD a zésad sluSného chovani)

e vést déti k vzdjemné pomoci, spolupraci a ohleduplnosti, snizit vyskyt konflikti a
nasili mezi nimi

e spolupracovat s psychoterapeuty pfi feSeni krizové situace u konkrétniho ditéte

e zajiStovat DVPP v oblasti prevence (pfedavani novych informaci, materialt...)

e vést déti k budovani postojii k odmitani rizikového chovani, umét vhodné reagovat

e umoznit détem ziskavat informace — ucit déti takové znalosti a dovednosti, které jim
pomohou V bézném samostatném zivoté/ rozvijet pravni povédomi a finanéni
gramotnost

e vést déti k socidlni a pravni odpovédnosti za sebe a své jednani

e klast dliraz na specifickou a nespecifickou primarni prevenci, vybirat efektivni
programy, provadéet screening

e vytvafet a podporovat bezpecné prosttedi v DD s aktivni ucasti celého pedagogického
tymu

Kratkodobé cile vyplyvaji z cilt sttednédobych a jsou soucasné¢ MPP:

e napliovani MPP na dany skolni rok

e zaclenit primarni prevenci do PROD

e spoluprace s riznymi organizacemi a nadacemi na projektech, které podporuji déti
z DD (finan¢ni gramotnost, pomoc pii osamostatiiovani, stipendijni programy ...)
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,,00j proti nudé* - umoznit détem vhodné vyuziti volného ¢asu, mit prehled o tom, co
déti ve svém volnu dé¢laji. Nevyuziti volného casu casto byva spoustécem
abnormalniho chovani déti.

vyuzivat nabidky interaktivnich a vzdélavacich programl v rdmci primarni prevence,
spoluprace s extérnimi odborniky

celkovy ,,zdjem o déti“ — co je bavi, zajima, v ¢em jsou dobfi, rozvijet jejich talent,
komunikovat s nimi — byt otevieni, upfimni. Jit détem vlastnim piikladem - nemtzeme
po détech chtit to, co sami nedélame

Vymezeni cilové skupiny

Dlouhodobé strategie je zaméfena na vSechny klienty DD ptedskolniho, Skolniho i
ucnovského veku ale 1 na zletilé klienty, kterym za rizikové chovani a poruSeni vnitiniho fadu

muze byt ukoncen dobrovolny pobyt v DD. Strategie je zaméfena 1 na klienty se specifickymi
poruchami chovani.

3.5

Prostiedky k dosaZeni cilu

realizace preventivnich programi s tématy spojenymi s RPCH

zatazeni témat spojenych s PRPCH do komunitnich kruhi

poradenska ¢innost metodika prevence

nasténka, schranka davéry

spoluspréva a komunita déti

aktivni pfistup a podpora ze strany vedeni DD pfi realizaci MPP

spoluprace pedagogickych pracovnikil s metodikem prevence pii feSeni problémovych
situaci

spoluprace preventivniho tymu pii feSeni vyskytu RPCH

monitoring klimatu v jednotlivych rodinnych skupinach

zaji$téni informovanosti déti o ¢innosti metodika prevence

vzdélavani metodika prevence a ostatnich pedagogickych pracovnikii

moznost vyuziti pedagogické knihovny/ tituly vztahujici se k oblasti prevence
dopliiovani pedagogické knihovny o aktudlni tituly zabyvajici se prevenci RPCH
screening vyskytu RPCH mezi détmi

dislednost a souhlasnd vychova pii vychovném plsobeni pedagogickych pracovnikl
na rodinnych skupinéach

moznost vyuziti konzultace s externimi psychoterapeuty

vhodné planovani volnocasovych aktivit v tydennich planech

rozvijeni nadani a talentu u konkrétnich déti v dané oblasti

spravna komunikace a projevovani vzdjemného respektu

spolupréce s rodinami (v rdmci moZnosti) a Skolami
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4.

4.1

PREVENTIVNI AKTIVITY

Zakotveni primarni prevence v Programu rozvoje osobnosti ditéte

Program rozvoje osobnosti ditéte (dale jen PROD) — dokument DD, vypracovavany na miru
pro kazdé konkrétni dit€¢ na dany Skolni rok a dvakrat rocné vyhodnocovan piisluSnymi
vychovateli dané rodinné skupiny. Akce primarni prevence piimo souviseji s prafezovymi
oblastmi v programu rozvoje osobnosti a klicovymi kompetencemi, které déti v ramci PROD
ziskéavaji. Prfezové oblasti jsou vychodisky pro planovani zisku konkrétnich dovednosti —
klicovych kompetenci (pfimétené schopnostem a véku ditéte).

Priurezové oblasti v PROD:

1.

Osobnost

Sebepozndvani, sebepojeti, emocionalni rozpolozeni, psychohygiena, komunikace,
spoluprace, hodnoty, postoje, etika, reseni problémii, mira samostatnosti, adaptace na
zmeény, pracovni tempo ...

Vztah k lidem

postaveni v kolektivu, vztah k vrstevnikiim, k opacnému pohlavi, k dospélym autoritam,
vztah k sobé, spolecenské chovani, socialni dovednosti a hodnotovy systém, mravni a
spolecenska vychova, multikulturni vychova — smysl pro respekt a solidaritu ...

Kontakty a vztahy s rodinou nebo blizkymi osobami
emocni ladeéni, iniciativa, spoluprace, rodinnda a sexualni vychova, pochopeni
komplexnosti rodinnych vazeb a vztahii, zaklady zdravé komunikace, empatie ...

Sebe-obsluzné dovednosti
mira samostatnosti v ruznych oblastech/osobni hygiena, stolovani, vzhled, uprava,

sebeobsluha, péce o sebe, domacnost, financni gramotnost, pracovni navyky ...

Vztah k povinnostem

vedomi prav a povinnosti, participace obcana ve spolecnosti, rozhodovani a jednani,
osobni odpovédnost, hodnoty, postoje, etika, spolecenské chovani a spolecenska
odpovédnost ...

Skolni oblast
Vychova ke vzdeélavani a sebevzdélavani, vychova kvolbé povolani, medialni a
financni gramotnost ...

Zijmy, krouzky, profesni orientace

Podpora a rozvoj talentu, podpora zdravého Zivotniho stylu, vhodné volnocasové
aktivity, vychova kvolbé povolani/ mit moznost volby a nést dusledky za své
rozhodnuti ...

Cilem je ziskani celého komplexu kompetenci, které jedince pfipravi na odchod z DD, vstup
do samostatného Zivota a zatrazeni se do spolecnosti.
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1. Komp

etence K uceni

Ziskané kompetence

Kompetence souvisejici s PP

» Vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodneé
zpasoby. metody a strate gie
* Planuje a organizuje vliastni uceni
* Projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celoZivotnimu uceni
* Operuje s cbecné wivanymi maky. terminy a
symboly
* Propojuje do Sirsich cekil pomatky z ramgch
vzdélavacich oblasti a na zaklade toho si vytvaii
komplexné&jsi pohled na pirodni spolecenske a
sociokulturni jevy
* Uvadi véci do souvislosti

sRealny odhad moznosti
eSlusne vyjadiovani se v rozhovoru
e Zagkodactvi (vyhybani se)
sNavitéva koncertt. divadel. viystav. muzei
ePravidelna dochazka do krouzki
o Vyuziti a realny pohled na zZkusSenosti (ne)ispésnych
studenttt DD
oVyhledavani a tfidéni informaciv literatuie, médiich a
na internetu
»Odpoveédnost za kvalitu a stupeil vzdélani
o Vyuziti zaZitkove (volnocasove) pedagogiky ke
vzdélani

2. Kompetenc

e k PeSeni problémi

* Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i
mimo ni
* Rozpozna a pochopi problém
» Piemysli o nesrovnalostech a jejich pricmach
* Vyhleda informace vhodné k feSeni problemu
» Promyslia naplanuje zplisob fegeni problénm
* Samostatné fesi problémy
» Kriticky mysli
» Cini uvazliva rozhodnuti uvédomuje si
zodpovédnost za né

* Dugevni hygiena
» Ztotoznéni se s trestem a jeho pochopeni
*Znalost zdrojii pomoci pfi feSeni problénm
* Podilet se na f'eSeni problémi
* Piedvidat problem
* Neodkladat feseni problému
» Umét zadat o pomoc

* Schopnost realmého sebehodnoceni a sebeoviadani

* Miyj lékaf. nejlbizsi nemocnice. lékarny
» Znalost telefonnich ¢isel IZS
» Zasady 1. pomoci (lumérme véku ditéte)

» O%etreni drobnych povrchovych mranéni tiSeni bolesti

3. Kompetence pracovni

» Powziva bezpeéné a ncinné materialy. nastrgje a
vybaveni
» Dodrzuje vymezena pravidla
* Plni povinnosti a zavazlky
» Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni

podminky

» Piistupuje k vysledkium pracowni éinnosti nejen
z hlediska kvality. funkénosti, hospodarmosti a
spole¢enskeho vyznamu, ale i z hlediska ochrany
sveho zdravi i zdravi druhych. ochrany Zivotniho
prostiedii ochrany kulturnich a spoleéenslgych
hodnot

* Vyuziva znalosti a zkuSenosti v zajmu viastniho
rozvoje i své pijpravy na budoucnost (vzdélavani

* Uréenizdravi prospéénych druhi potravin
*» SloZeni potravin. pinos pro organismus
* Negativni u€inky nezdraveé vyzivy véetné diet
* Ekologicke cisticL pracia myci prostiedky
» Znaky na Cisticich, pracich a mycich prostiedcich,
ekologicka zatéz
* Znalost BOZP (dle vékar)
+ Tiidéni a likvidace odpadn
* Prace na zahradece DD
* Brigady pies DD i pies agentury

» Navstévy vytvarnych. hudebnich aj. krouzka,
fotografovani, keramika ., muzikoterapie v DD

» Lidové oby¢eje svatkn (Vanoce. Velikonoce apod.)

+ Ugast na akcich "Cisténi pirody"

profesni zaméfeni)
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4. Kompetence socialni a personalni
Ziskané kompetence Kompetence souvisejici s PP
+ U¢iné spolupracuje ve skupiné * Chovani k nadiizenym
» Podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni * Chovanik mlad$im.star$im a starym lidem
pravidel prace v tymu a pifemne atmosfery » Chovani muZe a Zeny ve spolecnosti
= V piipadé potieby poskytne pomoc nebo oni » Chovanina tiadech
poZada » Pomoc starym a nemocnym
= Pispiva k diskuzi = Trénmk sebeovladani
* Chape potiebu efektivne spolupracovat s * Funkce ¢lenh rodiny, rodna a spoleénost, funkéni a
druhymi pii feseni dan€ho kol nefunkéni rodina
* Ocernuje zkuSenosti druhych Ldi » Lidska anatomie (piinéfené véku)
* Respektuje mizna hlediska a c¢erpa pouceni = *» Lidska sexualita (piimefeng véku)
toho, co si druzi lidé mysli fikaji a délaji = Vybér partnera jiné komunity. narodnosti
= Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob& samém * Milenecké v—tahy
* Ridi své jednani tak, aby dos4hl pocitu * Man”elstvi vztahy mezi man®ely
sebeuspokojenia sebeticty = Tehotenstvi, porod, péce o dite
* Promiskuita, homosexualita, heterosexualita, sexualni

deviace, ichylky
* Prevence a rizika pohlavnich chorob
= Znalost odliSnosti odivani se v miznych multikultumich
spokenstvich (kroje apod.)
» Piprava oslav v rodmné skupmeé

5. Kompetence komunikativni
» Formulnje a vyjadiuje své myslenky a nazory v » Ritika elektronické komunikace
* Vyhledavani mformaci v literature, meédiich a na

logickém sledu
* Vyjadiuje se vystiin€, souvisle a kultivovane v mternetu
pisemném iustmim projevu = Typy rozhovori (Gfedni osobni intimni)
= Naslouchd promluvam druhych hdi vhodné na * Hranice v neverbalni komunikaci (zény)
né reaguj. uCmne se zapojuje do diskuze, = Stimosti reklamace. Zadosti
= Zitzeni internetu, sepsani smlouvy

obhajuje sviijna-or a vhodné argumentuje
* Romumi riznym typlim texmi a Zd=namii, » Prakticky styk s jednotlivymiorgany statni moci, statnil
SPravy a samospravy

obrazovych materiali. b&€Zn€ uZivanych gest,
zvukii a jinych informaénich a komunikaénich | | Trvalé bydlisté. prechodné bydlité, povoleni k pobytu

prostiedka
» Vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a » Najemnik, najemce, podnajemnik
technologie pro kvalini a i¢innou komunikaci s * Odmitnuti nabidek pod natlakem
okolhim svétem = Orientace v tisku - volby. politické akce
= Sepsani Zadostiosobni dotarnik pracovni pomér

= VyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvafeni vrahi potfebnych k plhohodnotnému (Zakonik prace)
souZiti a kvalitni spolipraci s ostatnimi lidmi  |* Sezndmeni se s jimymi kullurami, nabo~enstvimi, etniky
a mensinami
= Schopnost empatie s druhymi
= Kooperace a tolerance piijednani skupmy
* Sluéné vyjadiovani se v rozhovoru
« Uéast v kolektivnich sportovnich &innostech
* Reprezentace DD na kldnich mezi domovy
= Vybér sportovniho krouZku a dochizka
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6. Kompetence obéanské

Konkrétni kompetence

Kompetence souvis ejici s PP

» Respektuje piresvéd&eni druhych hdi vaz si
jejich vmitinich hodnot, je schopen se vcitit se do
situaci druhych hdi
* Odmita utlak a hrubé zachdzend
* Uvédomuje sipovinnost postavit se proti
fyzickénm i psychickému ndsili
* Chédpe zdkladni principy, na nichz spo¢ ivaji
zalkkony a spolecenské normy
= Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i
mimo kol
* Rozhodije se zodpovédné podle dané simace,
poskyme dle svych monosti, i¢imou pomoc (i v
krizovych situacich)

* Respektuje. chrani a oceni nase tradice a
kulturni 1 historické dédictvi, aktivné se zapojge
do kulturniho 1 sportovniho déni
» Chéape zikladni ekologicke souvislosti a
envirommenta lni problémy

+ Zakladni hidska prava
* Chapani pravnich norem zédlkladni pravni pfedpisy,
povimosti ob&éami
* Obec, jeji struktura a organy, organy statu, mocenské
organy
= Tradice svatkiy, tradice vlasti

« Zakladni popmy z pracovniho prava (smlouva, dohoda,
Zrugeni pracovniho pomén)

* Socidlni péce - prehled davek socidlniho zabezpeceni
= Zivotopis, osobni dotaznik, pracovni poméar
+ Trvalé bydlisté, prechodné bydlisté, povoleni k pobytu

» Najenmik, ndjemce, podnajemmnik
» Bydleni, ubytovani, piistiesek
= Banka - ucty, (woky. bankomat
= Placeni shizeb spojenych s wivanim bytu (nkaso,
elektima. najem...)
* Doklady domacnosti - dekret, vypis z katastru
nemovitosti
* Prava a povinnosti déti v ramci rodmy
* Plinované rodicovstvi - antikoncepce
* Manzelské a pfedmanzelské poradenstvi
+ Znalost telefonnich ¢isel IZS
* Doprava zranéného, ohldseni nehody, prostiedky a
zasady 1. pomoci (dle véku)
* Altemativni medicina (existence)
« Piimaky nejznamméjsich chorob, zikladni znalost
nejbémeéjsich 1éciv
» Negativni i¢inky alkohohidrog nikotinukofemu

* Prevence a rizika pohlavnich chorob
» Ekologické zphisoby dopravy
* Rizika elektronické komumnikace
* Pravidelnd (i€ast na brigadiach
= Navstévy kulturnich akci
= Pobyty v pitrodé, na horiach (posilovani fyzicke a
psychické odolosti)
» Twristika-pommavaci vylety (zazitkova pedagogika.
samostatné planovani)
+ Vymam pravidelné sportovni altivity pro udrzeni
zdravi
+* Ramcové piredstavy - konkretizace - pifprava na
+ Znaky na cisticich prostiedcich, ekologie
» Rozemani a tiidéni odpadu.biocodpad
+ Alternatimni zdroje energie
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4.2 Plan preventivnich aktivit

e kazdodenni komunikace vychovatel x dité, dit¢ x dité, vychovatel x vychovatel,
dospéli (ostatni zaméstnanci) x déti — budovani vzajemné davery, otevienosti

e komunikace s ditétem — volit vhodny pfistup, kazdé dit¢ je individualita, navazovani
bliz8iho vztahu — dtvéra, pocit bezpedi, jistota

e komunitni kruhy — hodnoceni uplynulého dne, feseni aktudlnich potieb déti

e setkavani Spoluspravy

e Komunita — pravidelna setkavani vedeni DD, déti

e pozitivni motivace ditéte, odména, zvyhodnéni

e skupinova sezeni, diskuze, ndzory na rizné zivotni situace

e terapeutické a relaxacni aktivity na odbourdvani tuzkosti, strachl, strest, ke
zklidnéni. ...

e rozvijeni nadani a talentu konkrétniho ditéte v oblasti, ve které vynika

e spolecné vylety za poznanim do blizkého i1 vzdaleného okoli, spolecné prozity Cas

e vikendové pobyty na horéch, letni a zimni tabory o prazdninach

e vytvarné, sportovni a spolecenské aktivity v ramci zajmovych ¢innosti domova

e Ucast v soutezich a akcich potddanych DD a mimo DD

e Ucast v zdjmovych krouzcich mimo DD

e besedy, pfednasky, seminare a akce s MKC Fulnek a okolnich méstech

e brigddy pro zletilé

e duslednost a souhlasné vychova pii vychovném plisobeni vychovatelti na RS

e feSeni navrhl a problému na Spolusprave déti

e sledovani dokumenti a filml k dané problematice, nasledné diskuze, ndzory, mozna
feSeni

o literatura v pedagogické knihovné

e moznost konzultace feSeni problémi s metodikem prevence nebo kmenovymi
vychovateli

o diskuse k aktualnim tématim

e sledovani medii

e sledovani déni v oblasti PRPCH na internetu, socialnich sitich — dobré ptiklady

e spoluprace s OOPCR ve Fulneku/ specificka primarni prevence. Programy zaméfené
na bezpe€nost v dopravé a na pozemnich komunikacich; protipravni jednani; drogova
problematika; interaktivni a zaZitkové programy ...

e oblast zdravi/ navstéva dentdlni hygienistky

e oblast financni gramotnosti/ spoluprace s obanskou poradnou

e spoluprace s Renarkonem/ adiktologicka péce
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A tada dalSich aktivit, které jsou v pribéhu Skolniho roku zafazovany do programu primarni
prevence. MPP je zivym ndstrojem pro primarni prevenci a reflektuje v priabéhu roku aktudlni
potieby déti v DD.

VSe je dokumentovano a zaznamenavano v EVixu — vnitinim informaénim systému naseho
domova. K témto informacim maji pfistup vSichni pracovnici domova.

4.3 Komunitni kruhy

V ramci kazdé rodinné skupiny probihaji kromé kazdodenni komunikace vychovatelli a
vedeni DD s détmi, komunitni kruhy. V ramci téchto komunitnich kruht se rodinna skupina
schézi nejméné jedenkrat za mésic a feSi a probird souziti a vztahy své rodinné skupiny.
Vétsinou tyto komunitni kruhy probihaji Castéji, protoZe se stalo dobrym zvykem rodinek
schazet se po spolecné vecete, kde probiraji uplynuly den.

Jelikoz déti naSeho DD pfichazeji do styku s rizikovym chovdnim, jsou komunitni kruhy
zameéteny také na urcitou konkrétni tématiku z oblasti specifické primarni prevence.

ZARI 2023
e nastaveni spolecnych pravidel pro fungovani RS, zopakovéni vnitiniho fd4du DD a
jeho dodrzovani. Pouceni o bezpecnosti a chovani. Spolecné vytvoreni celoro¢niho
planu RS, smysluplny vybér volno€asovych aktivit.
e PP —téma zaskolactvi a s tim souvisejici nezadouci jevy.

RIJEN 2023
e zvySovani kompetenci déti ve vSech sledovanych oblastech, vedeni k samostatnosti a
sobé&stacnosti pfiméfené v€ku a mentalnim schopnostem déti.
e PP — co je Sikana a jak se projevuje. Znaky agrese, jak predejit agresi, relaxacni
techniky, znaky asertivni komunikace ...

LISTOPAD 2023
e zvySovani kompetenci v oblasti osobni hygieny a svého zdravi/ odpovédnost za vlastni
zdravi.
e PP — téma poruchy pfijmu potravy/ mentalni anorexie a bulimie. Dotknout se oblasti
vnimani vlastniho téla a tél ostatnich — média, internet, instagram ... Jak vypada
zdravy zivotni styl.
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PROSINEC 2023
e Adventni ¢as — cas veénovany rodin€é a vzajemnym vztahim, probouzet pocit
sounalezitosti, najit si spole¢nou chvilku a ,,byt spolu®.
e PP — co je rizikové chovani v dopravé a extrémné rizikové sporty a s tim souvisejici
problematika.
LEDEN 2024
e vlastni sebepojeti — zhodnoceni Gspéchii 1 netspéchili, smétovani do budoucna ...
e PP — téma sexudlni rizikové chovani. Jak méa vypadat zdravé partnerské souziti a
vztahy obecné mezi muzem a Zenou. Dotknout se tématu homosexuality a zaroven
respektu vici sexualnim mensSinam ...

UNOR 2024
e vlastni sebepojeti — zhodnoceni tspéchtl i neuspéchti, smétovani do budoucna ...
e PP - co je rasismus a xenofobie, pro¢ je dilezité respektovat se navzajem a umét si
projevit Gctu. Projevy extrémistického chovani ...

BREZEN 2024
e zvySovani kompetenci déti ve Skolni oblasti — umét vyhledavat a tfidit relevantni
informace, pInéni skolnich povinnosti — mira samostatnosti
e PP — téma sekt a rizného nibozenského vyznani. Rozdily mezi extrémnim a
ortodoxnim. Co je svoboda vyznani ...

DUBEN 2024
e Ditsledna a shodnd vychova, dodrzovani nastavenych pravidel a hranic. Ziskavani
navyka prostfednictvim rutiny a rezimovych ¢innosti.
e PP — uzivani navykovych latek I. — alkohol nikotinismus. Jaké jsou rizika a nasledky
spojené s uzivanim, socialni diisledky naduzivani navykovych latek.
KVETEN 2024
e nakladani s volnym casem, smysluplné traveni volného Casu. Vytvéieni spolecnych
zazitkh. UCit se planovat si Cas.
e PP - uzivani navykovych latek II. — drogy a drogovéa zavislost. Jaké jsou rizika a
nasledky spojené s uzivanim, socidlni disledky uzivani drog.
CERVEN 2024
e Zaméfeni na slusné a ohleduplné chovani. U¢it se byt empaticky a citlivy k potfebam
druhych, ucit se znat vlastni potieby a vhodnym zpisobem je napliiovat. Ucit se vazit
si vSeho.
e PP -coje syndrom CAN. Jak vypadd bezpecné prostiedi, kde si mohu fici o pomoc...
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Vychovatelé na rodinnych skupinach ptesné védi, co pravé potiebuji s détmi feSit a sami si
vedou komunitni kruhy podle momentélni situace. Pokud dojde k vaznéjSimu piestupku ze
strany déti, je problém fesen s metodikem prevence popft. celym preventivnim tymem.
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5, ZAVERECNA USTANOVENI

MPP pedagogicti pracovnici znaji a kdykoliv do n€j mohou nahlédnou - je dostupny na PC na
vychovatelnach rodinnych skupin ve slozce Dokumenty Evix. Je umistén na webovych
strankach DD Loreta. V tisténé podobé je u metodika prevence Mgr. Lucie Richterové, Dis.
Jednotlivé ¢asti programu budou metodikem prevence prubézné a dle potfeb vyhodnocovany
a Vv pripadé nutnosti upravovany a dopliovany.

V piipad¢ zjisténi ¢i podezieni na zneuziti navykovych latek détmi v DD budou vychovatelé
postupovat dle platné legislativy — viz odkazy na strankach MSMT. Stejné budou postupovat i
pti dalsich krizovych situacich.

Metodik prevence pravidelné¢ provadi pedagogické pozorovani, monitoring chovani,
rozhovory s détmi. Vede evidenci své ¢innosti v Evixu (reedukaéni zapisy), Deniku metodika
prevence (DMP) a informuje své kolegy o vhodnych pedagogickych postupech v oblasti
prevence.

Zpravu o plnéni minimalniho preventivniho programu a jeho hodnoceni pieda feditelce DD.

Tento MPP plati od jeho zvefejnéni, tj. od 1. 9. 2023

.............................................. Ve Fulneku dne 1. 9. 2023
Mgr. Lucie Richterova, DisS.

metodik prevence
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

DD

DU

DDU

DMP

DVPP
IPROD/PROD
MKC

MPP

PP

PPP
PRPCH/RPCH
RS

SPC

SVP

SPS
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Détsky domov

Diagnosticky ustav

Détsky diagnosticky tstav

Denik metodika prevence

Dalsi vzdelavani pedagogickych pracovniki

Individualni plan rozvoje osobnosti ditéte/ plan rozvoje osobnosti ditéte
Meéstské kulturni centrum

Minimdlni preventivni program

Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy

Ministerstvo zdravotnictvi

Obvodni oddéleni Policie Ceské republiky

Organ socialné pravni ochrany déti

Policie Ceské republiky

Primarni prevence

Pedagogicko-psychologicka poradna

Prevence rizikovych projevii chovani/ rizikové projevy chovani
Rodinna skupina

Specialné-pedagogické centrum

Stredisko vychovné péce

Skolni preventivni strategie
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