DETSKY DOMOV LORETA A SKOLNI JIDELNA, FULNEK,
prispévkova organizace
Kapucinska 281, 742 45 Fulnek * IC: 62330268 * &. (1. 1388033523/2700

VNITRNI RAD SJ

Zameéstnanci détského domova i déti jsou povinni se fidit vnitinim fddem SJ, nebot’ patii mezi
zékladni normy détského domova.

Neobsahuje absolutné vSechna ustanoveni o cinnosti zafizeni. Ta jsou dale pribézné
upravovana postupné pokyny feditele.

Vyplyva z § 30 zédkona 561/2004 Sb., Skolsky zakon, fidi se zakonem ¢. 258/2000 Sb. o
ochrané vefejného zdravi, vyhlaskou €. 107/2001 Sb., vyhlaskou ¢. 108/2001 Sb., vyhlasSkou
137/2004 Sbh., zakonikem prace, zakon ¢.109/2002 Sb., bezpe¢nostnimi a souvisejicimi
ptedpisy.

Dodrzovani hygienickych opatfeni spojenych s Covid 19.

Platnost vnitiniho fadu od 1. 9. 2025
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1 Charakteristika a struktura zarizeni

1.1 Zakladni udaje

Nazev:
Détsky domov Loreta a Skolni jidelna, Fulnek, piispévkova organizace, Kapucinské 281,
742 45 Fulnek

Adresa: 5

Détsky domov Loreta a Skolni jidelna, Fulnek
Kapucinska 281

742 45 Fulnek

Kontakt:

734 412 508 feditelna

734 412 705 vedouci jidelny
malinova@ddfulnek.cz elektronicka adresa
ibwjafg datova schranka
www.ddfulnek.cz webové stranky
Pravni forma: prispévkova organizace

1ZO: 150 070 446 Detsky domov
1ZO: 103 080 856 Skolni jidelna
ICO: 623 302 68
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1.2 Charakteristika skolni jidelny a jejich ukolt

Skolni jidelna zajiSt'uje:
e Stravovani déti v souladu se Skolskym zakonem a vyhlaSkou o Skolnim stravovani.
e Zavodni stravovani vlastnim zaméstnanctim.

1.3  Personalni zabezpeceni

Skolni jidelna zabezpeduje péci o nezletilé déti a zletilé nezaopatfené 0soby prostiednictvim
pracovnikd, ktefi jsou rozdéleni na pedagogickou a nepedagogickou c¢ast.

Pedagogicti pracovnici (dale jen ,,vychovatelé) détského domova vzdélavaji a vychovavaji
déti a klienty v souladu s cili vychovy a vzdélavani, stanovenymi zdkonem ¢. 109/2002 Sb.,
ve znéni pozdéjsich piedpist a v souladu s dalSimi pravnimi ptedpisy. Vychovatelem miize
byt pouze ten, kdo vedle piedpokladii stanovenych zdkonem o pedagogickych
pracovnicich spliiuje piedpoklad psychické zptisobilosti.

Poslanim vychovateltl a asistentti je vytvaret détem a zletilym nezaopatienym osobam p&kné
milé prostiedi, vést je ke spravnému stolovani, podporovat je v konzumaci mén¢ oblibenych,
zdravych jidel, ucit je zaklady slusného chovani pfi stravovani.

Nepedagogicti pracovnici (asistenti, no¢ni pecCovatelé, ostatni provozni zaméstnanci) jsou
povéfeni péci o déti a zletilé nezaopatiené 0soby zpravidla po materialni a socialni strance.

Za ptipravu stravy odpovidaji pracovnici kuchyné, vychovatelé na rodinnych skupinéach.

K naplnéni spole¢né péce o déti a klienty je v soucinnosti vSech pracovnikd, nebot’ cilem je
dobfe ptipraveny ¢lovek pro samostatny zivot.

Pozadavky na zdravotni stav zaméstnanci Skolni jidelny a jejich osobni hygienu

e Pied nastupem do zaméstnani je zaméstnanec povinen podstoupit zdravotni prohlidku
u smluvniho lékare.

e Zaméstnanec je povinen mit platny zdravotni prikaz.

e Zaméstnanec je povinen mit znalosti a védomosti odpovidajici pracovnimu zarazeni
vyplyvajici z vyse citovanych vyhlasek a zakont.

e Je povinnosti zameéstnanct hlésit Iékaii zménu zdravotniho stavu, ktera by mohla mit
za nasledek kontaminaci pokrm (prijmové onemocnéni, hnisajici rany,
nachlazeni/ryma/, chfipkové onemocnéni).

e Zaméstnanci nesméji mit pfi praci na rukou zadné ozdobné predméty, nalakované
nehty apod.

e V kapsach pracovniho obleceni miiZze mit zaméstnanec pouze kapesnik.
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e Je nutno se zdrzet veskerého nehygienického chovani na pracovisti véetné konzumace
jidel a népoju, toto je mozné pouze na vyhrazenych mistech.

e Zameéstnanci neni povoleno vnaSet do kuchyné ani jinych prostor predméty
nesouvisejici s vykonem ¢innosti.

e Je nutno vyménovat pracovni odév pii prechodu z jednotlivych ¢innosti, nechodit
V pracovnim odévu mimo pracovisté, pfed pouzitim toalety odlozit pracovni odév,
Vv prib¢hu prace neprovadét toaletni upravy a kosmetické upravy zevnéjsku jako je
napf. ¢esani, lieni apod.

e Ve vSech prostorach DD je zakazano koufit.

e Pii pfechodu znecist¢ prace na jinou je povinnosti zaméstnance myti rukou
desinfekénim mydlem u umyvadla s bezdotykovou baterii a pouzivat jednorazové
papirové ru¢niky.

Povinnosti zaméstnanci — organizace provozu kuchyné

e Pracovni doba kuchatek je dodrzovéana dle rozpisu smén na nasténce v feditelné.

e Zaméstnanci jsou povinni pii odchodu z pracovisteé zkontrolovat, zdali jsou
uzamceny dveie do kuchyné.

e Zaméstnanci kuchyné zodpovidaji za piebrané skladové zasoby, jsou povinni
pecovat o inventai kuchyné a veskeré Skody na inventdfi hlasit nadfizenému
pracovnikovi.

e Zdravotni zpusobilost je provéfovana dle zdkona zdravotni prohlidkou u
smluvniho lékafe. Zaméstnavatel ma moznost nafidit zaméstnanci mimofadnou
zdravotni prohlidku, pokud zaméstnanec jevi znamky nemoci. Zaméstnanec je
povinen se této mimoiadné prohlidce podrobit.

e Zdravotni prikkaz musi mit kazdy neustale u sebe. Zdravotni priikaz je platny
pouze pii predlozeni OP.

e Zaméstnanci jsou povinni dodrzovat hygienické ptedpisy (teploty pokrma pfi
vydeji, uchovavani potravin, manipulace se Ssyrovymi potravinami vcetné syrovych
vajec).

e Cisténi zeleniny a brambor je moZno pouze v prostorech k tomu uréenych.

e NoZe na maso a na zeleninu je nutno ukladat na bezpe¢né misto.

e Dodrzovat zasady osobni hygieny (Cisty pracovni odév, myti rukou, pokryvku
hlavy).

e 7Znat a dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu, podédvani, skladovani a
ptipravu pokrmd.

e DodrZovat technologické postupy pii zpracovani potravin (teploty, véhy
pouzivanych surovin, kontrolovat zdravotni nezavadnost surovin).

e Kontrolovat zaru¢ni lhlty potravin, potraviny s proslou zaru¢ni lhitou okamzité
vyradit z provozu.

e Pravideln¢ kontrolovat stav inventafe a poSkozeny inventdf vyradit (poskozené
talite, misky, sklenice).

e Nadoby na tklid musi byt oznacen na ¢isty uklid a necisty.
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e Po kazdém ukonceni smény je nutno provést zavérecny uklid pracovisté, zejména
umyti veskerého pouzivaného nadobi, umyti stold, podlahy, vyneseni odpadkil.
e Po kazdé sméné vypnout vSechny elektrické spotfebi¢e hlavnim jisti¢em.

Hygiena provozu

e Pravidelné myti a ¢isténi vSech prostorti a zafizeni.

e (Oddélené skladovani Cisticich prosttedkli a pomticek od pomucek pro ptipravu
pokrmt a surovin pro ptipravu pokrmil — odpovidaji vSichni zaméstnanci kuchyné.

e Neni mozné zapiij¢ovani inventate slouziciho k ptipravé pokrmt mimo kuchyn.

e (Odpady musi byt likvidovany okamzité. Komunalni odpad do popelnic, likvidace
tuki do tukové jimky.

2 Prava a povinnosti déti, zakonnych zastupcu a pravidla

vzajemnych vztahu

2.1 Prava déti

Dité ma pravo:

a) na zaji$téni plného pfimého zaopatieni, coz znamena i zajisténi celodenni stravy,
ktera se sklada ze snidané, presnidavky, obéda, svadinky a vecete, déti nad 15 let
maji narok i na II. vecefi., véetné pitného rezimu.

b) narozvijeni télesnych, dusevnich a citovych schopnosti a socialnich dovednosti,

c) narespektovani lidské dustojnosti,

d) na svobodu nabozenstvi, pfi respektovani prav a povinnosti osob odpovédnych za
vychovu usmérnovat dit¢ v mife odpovidajici jeho rozumovym schopnostem,

e) byt seznameno se svymi pravy a povinnostmi, radit se se svym obhajcem nebo
opatrovnikem, ustanovenym pro fizeni podle zvlaStniho zakona, bez ptitomnosti
tretich osob, a za timto ucelem pfijimat a odesilat korespondenci bez kontroly
jejiho obsahu,

f) obracet se se zadostmi, stiznostmi a navrhy na feditele a pedagogické pracovniky
zafizeni a pozadovat, aby podani adresovana pfisluSnym stdtnim organim,
orgdniim Uzemni samospravy a pravnickym a fyzickym osobam, jsou-li povéieny
vykonem socialné-pravni ochrany déti, byla ze zafizeni odeslana v nasledujici
pracovni den po jejich odevzdani pracovnikiim zatizeni, a to bez kontroly jejich
obsahu; tyto zadosti, stiznosti, ndvrhy a podani je zatizeni povinno evidovat,

g) vyjadfit svij nazor na zamyslend a provadéna opatieni, ktera se ho dotykaji;
nazorim ditéte musi byt vénovana patficna pozornost odpovidajici jeho véku a
rozumoveé vyspelosti,
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pozadat o osobni rozhovor a uskutecnit osobni rozhovor s povéienym
zaméstnancem organu socialné-pravni ochrany déti, zaméstnancem Ceské $kolni
inspekce, ministerstva nebo organu kraje, a to bez pritomnosti dal$ich osob,

byt hodnoceno a odménovano a ke svému hodnoceni se vyjadfovat,

na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na zivot a praci ve zdravém Zivotnim
prostiedi,

na ochranu pied jakoukoliv formou diskriminace, pied fyzickym nebo psychickym
nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pted socidln¢ patologickymi jevy a vSemi
druhy toxikomanii.

Povinnosti déti

Dité ma povinnost:

2.3

a)

b)

d)

e)

dodrzovat stanoveny poradek a kazen, plnit pokyny a ptikazy zaméstnanct
zatizeni, Setrné zachazet se svéfenymi vécmi, neposkozovat cizi majetek,
dodrzovat zasady slusného jednani s osobami, s nimiz pfichdzi do styku, v
prostorach zafizeni a v osobnich vécech udrzovat potadek a cistotu a i jinak
zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu zafizeni,

dodrzovat ptedpisy a pokyny k ochran¢ bezpecnosti a zdravi, s nimiz bylo fadné
seznameno,

pfedat do uschovy na vyzvu feditele pfedméty ohrozujici vychovu, zdravi a
bezpecnost; doba uschovy téchto predmétth nesmi piresahnout dobu pobytu ditéte v
zafizeni a pfi jeho ukonceni musi byt tyto pfedméty ditéti nebo osobé odpoveédné
za vychovu vydany,

podrobit se na vyzvu feditele zatfizeni vySetfeni, zda neni ovlivnéno alkoholem
nebo jinou navykovou latkou. Je-li pro vySetfeni tfeba odebrat krev, je dité
povinno strpét, aby mu lékat nebo odborny zdravotnicky pracovnik odebral krev,
pokud to neni spojeno s nebezpecim pro jeho zdravi.

Dodrzovat chovani bez projevi rasismu, diskriminace a Sikany.

Prava zakonnych zastupct

Zéakonni zastupci maji pravo vznaset ptipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci
Skolni jidelny nebo u feditele détského domova.

2.4

Povinnosti zakonnych zastupcu

Zakonni zastupci maji povinnost informovat détsky domov o zdravotnich obtiZich déti po
navratu z vychazky ¢i pobytu v jejich domécnosti nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které
maji vliv na zpiisob stravovani ditéte a na jeho celkovy zdravotni stav.
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2.5 Pravidla vzajemnych vztahu mezi détmi a pedagogickymi pracovniky

e Stravnici jsou povinni se chovat pii stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi
zasadami (i S opatfenimi spojené s Covid 19) a dodrzovat spoleenska pravidla pii
stolovani, které zajistuje dohled, a zaroven vydava pokyny, které souvisi se zajisténim
bezpecnosti a dal$imi nezbytnymi opatfenimi v souladu s vnitinim fadem.

e Veskeré informace o ditéti jsou diveérné, vSichni pracovnicCi jsou povinni postupovat
Vv souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaji.

3 Provoz a vnitini rezim Skolni jidelny

3.1 Ué&astnici stravovani

Stravovani déti je v souladu se $kolskym zakonem a vyhlaskou o $kolnim stravovani. Ugastnici
stravovani jsou déti a zletilé nezaopatiené osoby Détského domova Loreta a Skolni jidelny,
Fulnek, ptispévkova organizace, Kapucinska 281, 74245 Fulnek.

Zavodni stravovani je pro vlastni zamé&stnance Détského domova Loreta a Skolni jidelna Fulnek,
ptispévkové organizace.

V ptipadé zavazného porusovani danych ustanoveni vnitiniho fadu SJ, zejména porusovani kazné
a ohrozovani bezpec¢nosti a hygieny stravovani, ma pracovnik zafizeni pravo po pfedchozim
upozornéni stanovit ditéti Opatieni ve vychove.

3.2  Provoz Skolni jidelny

Skolni jidelnu tvoii kuchyii, spole¢na jidelna, ptiruéni sklady, sklad potravin a zeleniny,
Satna pro kuchatky véetné¢ WC, uklidovy kout v¢etné vylevky.

Zamgéstnanci Skolni jidelny jsou: spisovy pracovnik (vedouci Skolni jidelny + pokladni +
archivar) s ivazkem 1, 2X kucharka s ivazkem 2, s kapacitou 32 déti.

Provoz kuchyné je zpravidla dvousménny (5,30h -14,00 a 11,30 — 20,00h), od pondéli do
patku. Do prostor kuchyné maji déti vstup zakazan.

Déti zpravidla ob&dvaji v zafizeni. Dit& v MS a v p¥ipravném roéniku ZS se zpravidla stravuje
tam. Vzdélava-li se klient na stfedni Skole, zpravidla chodi na ob&dy ve Skole. Jestlize dité
pobyva na internaté, hradi mu détsky domov celodenni stravu na internate.

Snidani a svacinu do Skoly dostavaji déti a zletilé nezaopatiené osoby ( ZNO) do boxd, které
no¢ni odnesou do rodinnych skupin a tam déti pojedi.
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UKklid v jidelné provadi kucharky véetné piilehlé kancelafe spisového pracovnika, v ptipadé
potieby jej zajisti vychovatelé ve sluzbg.

Napoje jsou détem prubézné podavany béhem dne na rodinnych skupinach, k obédu a vecefi
jsou napoje ve skolni jidelné¢.

O vikendu si stravu ptipravuji déti samostatné na rodinnych skupinach, v kuchyikach k tomu
uréenych. Jedna se o snidani, presnidavku, obéd, svacinu a vecefti, ptip. II. vecefi.

D¢ti ve startovacim byté si pripravuji stravu ve své rezii kromé obéda, piip. vecefe, kterou
maji ve SJ. Pfipadné dostavaji stravovaci normu na cely den a stravuji se samy.

Béhem pracovniho tydne si déti pfipravuji samy S no¢nim a asistentem: snidani, presnidavku,
svacinu.
Na obéd a veceti ptichazeji do SJ v hlavni budové détského domova.

Vydej I1. vecefe realizuji vychovatelé zpravidla do 20. hodiny v kuchyice rodinné skupiny.
Skladba jidelnicku je sestavovana dle nutricniho doporuceni a pestrosti stravy, je
vyhodnocovédna ve spotfebnim koSi, ktery je pravidelné mési¢né kontrolovan feditelkou
zafizeni, zda jsou plnény veskeré vyzivové normy.

Do prostor kuchyné SJ maji p¥istup pouze osoby s platnym zdravotnim prikazem, a to
vybaveny pfislusnymi OOPP. Prostiedi SJ podléhd piisluSnym revizim, stejné jako zde

umisténé spotiebice, které mohou obsluhovat pouze proskolené a poucené osoby.

Vydej stravy — pracovni den

06.00 - 07.30 snidan€, svacina

12.00 - 15.30 vydej obéda

15.00 -17.00 svacina

18.00 — 19.00 velefe

20.00 - 20.30 druha vecefre déti nad 15 let

Jidelni¢ek je vyvéSen v prostorach jidelny. Veskeré ptipominky ohledné provozu pfijima vedouci
jidelny.

3.3  Provoz Skolni kuchyné - BOZP

e Dodrzovat stanovené postupy a pokyny pii vSech pracich, zejména na kuchyiiskych
strojich.

e Ve viech provoznich mistnostech SJ udrzovat pofadek. Nafadi, zejména pouzité noze,
ukladat vzdy na urc¢ené misto. Cesty a prichody udrzovat stale volné. Nadoby s pokrmy (i
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3.4

prazdné) stavét do mist, kudy se neprochazi. Pfi pfenaseni nadob s horkym obsahem je
nutno pouzit ochranné chnapky.

Piidavné strojky u kuchynskych roboti nasazovat jen pfi vypnutém motoru, maso aj.
vtlaCovat do stroje pouze tlacCitkem.

Zavady na strojich a jiné zavady v prostiedi kuchyné zapsat do seSitu zdvad a pozadovat
opravu domovnikem nebo odbornikem.

Pti praci v kuchyni nosit vzdy pfedepsany ochranny odév a obuv. Pouzivat OOPP dle
druhu prace.

Pfi vzniku trazu ihned ohlésit pfisluSnému nadiizenému pracovnikovi a zapsat do knihy
urazl pro zameéstnance.

Pti obsluze a pouzivani plynovych sporaki je nutné dbat, aby nedoslo ke zhasnuti hotaki a
tim k unikéni plynu. Zejména pied odchodem z kuchyné je tfeba se presvédcit, zda je plyn
dobfte uzavien. Kazdé zjisténi unikajiciho plynu je nutné hlasit ihned.

V prostorach skolni kuchyné nesmi byt uchovéan zadny obcansky odév a obuv.
Nezaméstnanym osobdm je zakazano do prostor kuchyné vstupovat.

Okna a jiné vétraci otvory jsou opatieny sitémi.

Vnitrni rezim Skolni jidelny

Stravu détem vydava piitomna kucharka.

Prostiedi jidelny zajiSt'uje dopoledni sména.

Stravnik ptichazi do jidelny pfevlecen a ma umyté ruce, nebo umyje po vchodu do jidelny
na vyhrazeném mistg.

Polévka se nabird z polévkové misy, malé déti obslouzi dohled, druhé jidlo obdrzi u
vydejového pultu.

V jideln€ se nezdrzuji osoby, které se nestravuji.

Z jidelny je zakazano vynaset inventaf, napf. piibory, sklenice, talife, hotové pokrmy, apod.
Pti rozbiti nadobi nebo rozliti jidla zajisti doprovod, aby doslo k tklidu.

Urazy stravnikt ve $kolni jidelné se hlasi vykonavanému dohledu.

PiihlaSovani stravy:

Dité ptihlaSuje ke stravé socialni pracovnik nebo pedagogicti pracovnici.

Pracovnici se prihlasuji dle mési¢niho rozpisu pred za¢atkem nasledujiciho mésice.
Platby a vyuctovani stravy:

Stravné se hradi u spisového pracovnika (vedouci jidelny) nejpozd&ji predposledni
pracovni den v mésici v dobé od 9.00 — 13.30h.
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Cenik stravného pro zaméstnance:
Celkova cena je stanovena dle aktualniho kalkula¢niho listu (ten je pfilohou tohoto
vnitiniho fadu). Je mozné Cerpat piispévek FKSP, ktery byva schvalen dle zdsad FKSP.

Finanéni normy:

Financ¢ni limity jednotlivych jidel jsou ptilohou €. 1 vnitiniho fadu.

Déti maji narok na 400,- K¢ za rok — na bali¢ky Velikono¢ni a Mikulassky.
Evidenci vede vedouci jidelny.

OdhlaSovani a prihlaSovani stravy, ukonceni stravovani:

Odhlasovani obédl a stravy se uskuteciiuje nejméné 1 den dopiedu, a to do 10hod. Stravu
1ze odhlésit formou sms ¢i telefonicky na: 734 412 705.

Za neodebranou ¢i neodhlaSenou stravu se nahrada neposkytuje.

V ptipadé€ ukonceni stravovani je podminka finan¢niho vyrovnani.

P¥i planované pracovni cesté a nedodrZeni odpracovani nejméné 3h na pracovisti neni
narok na obéd = prosim odhlasovat s piredstihem!!!!

Stravovani po dobu nemoci ditéte:

e D¢étsky domov zabezpecuje péci o déti i v dobé nemoci, strava se poskytuje oddélené od
ostatnich stravnikd dle hygienickych zasad (1 opatfeni Covid 19) mimo jidelnu, na dané
rodinné skuping.

Dietni stravovani:
e Zatim nemame Skoleného terapeuta na dietni stravovani.

Vydej do jidlonosicii:

e Vydej zaméstnanciim do jidlo-nosic¢i se provadi pouze v pripadé prekazky moznosti si
pokrm zkonzumovat v jidelné, prikladem je no¢ni sluzba. Strava musi byt
spotiebovana do 4 hodin od vydeje.

e V pripadé studenti, kde neni moZno zajistit stravu ve S§kole nebo na praxi miiZe byt
vydej do jidlonosi¢i na rodinnou skupinu. Strava musi byt spotifebovana do 3 hodin
od vydeje.

y vz

4 Provozné sanitacni rad stravovaciho zarizeni

Pro potteby tohoto provozné sanitaéniho radu se sanitaci rozumi komplex ¢innosti: ¢isténi,
uklid, dezinfekce, dezinsekce a deratizace.

4.1  Prubézny uklid
e je provadén béhem provozu zafizeni v takovém rozsahu, aby byla zachovana provozni

Cistota, dle hygienickych pfedpisi.
e v ramci tohoto tklidu jsou odstraiiovany zbytky pozivatin, je odstraiiovano znecisténi
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pracovnich ploch
myji se pouzité stroje, naradi, nadobi

Denni uklid

je provadén vzdy po skonéeni provozu zafizeni,

umyti vS§ech pouzitych strojii, nddob, nastrojii a nadobi,

umyti pracovnich ploch,

umyti spordku a vSech pracovnich ploch potiebnych k vydeji,

umyti podlah v kuchyni a pfipravnach,

umyti dfezu, umyvadel, obalu znecisténych od pozivatin nebo jinych necistot,
prubézné odstranovani odpadu z kuchyné,

v hygienickych zafizenich se myji a dezinfikuji veskeré vnitini plochy (podlahy,
obklady, omyvatelné steny), rovnéz se myji a dezinfikuji vSechny pfedméty
zdravotechniky (umyvadla, zaichodové misy, vylevky) véetné nadob na zbytky

Tydenni uklid

denni uklid

vymyti lednic,

umyti omyvatelnych ¢asti stén u pracovnich ploch, okennich parapetii, povrchii
radiatoru UT, dveii

myti skiini na nadobi, zdsuvek pracovnich stolti

¢isténi pecicich trub, konvektomatu, apod.

uklid skladovych prostor véetné skladu zeleniny a brambor

uklid prostor Skrabky na brambory

Mésicni uklid

odmrazeni a vymyti mrazaka
vyfazeni poskozeného nadobi
myti obkladu v kuchyni
¢iSténi vzduchotechniky

Sanitarni den

je provadeén nejméne jednou za 3 mésice
celkovy uklid vSech pracovist
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e vydrhnuti v§ech regalu a zasuvek pro ulozeni nadobi a néstroju

e sanitace mycky na nadobi

e odstranovani vodniho kamene z konvektomatu specidlnim programem za ptidani
kyseliny citronové

vypiskovani talift, sklenic na piti a tdcu na jidlo s néslednym oplachovanim

udrzba a opravy zafizeni

myti dveii, oken, t&les UT, omyvatelnych obkladu,

¢iSténi svitidel, odsavacich zakrytl a vyuastek vzduchotechniky,

e provadi se dezinfekce nadob na odpadky - popelnice, kontejnery (a kanaliza¢ni vpusti)

Uklid v celé provozovné je provadén vzdy mokrou cestou, myci a &istici prostiedky jsou
oznaceny. Uklid kuchyné, ptipraven a skladu potravin zajist'uji pracovnice kuchyné.
Prostory pro stravniky provadéji kucharky.

Dezinfekce je provadéna schvéalenymi dezinfekénimi ptipravky, které jsou stfidany min. 2x
rocné.

Ptiprava dezinfek¢nich roztoku a jejich pouziti je provedeno v souladu s pokynem vyrobce.
Vétsi rozsah dezinfekce, nez je uveden v provoznim fadu, je provadén na pokyn

organu hygienické sluzby v souvislosti se zhorSenou epidemiologickou situaci, tzn. napf.
vyskytu alimentarni infekce v zatizeni.

Dezinsekce je bézné v zatizeni provadeéno jako preventivni (dodrzovani Cistoty ve skladech,
ptipravnach, varné, skladu zbytki, v okoli skladovacich kontejnerit). Je-li nutné provést
represivni dezinsekci, provadi se po velkém uklidu s néslednym tuklidem pouzitych
chemickych latek.

Deratizace je provedena rovnéZ jako souhrn preventivnich opatfeni, ktera jsou stejna jako u
dezinsekce. Navic jsou provedena opatieni, kterd zamezuji vniknuti hlodavci do zatizeni
(oplechovani dveti do vys$e30 cm, zakryti kanaliza¢nich vpusti, husté mtize v oknech
skladovaci ¢asti). V ptipadé potteby je provedena represivni deratizace.

Represivni dezinsekce a represivni deratizace vCetné nasledného uklidu je zadavana
odborné firme.

Provozné sanitacni fad je zpracovan v souladu s pozadavky na hygienické predpisy.

Vyhlaska 137/2004 Sb. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni
a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych. Natizeni Evropského
parlamentu a rady (ES) €. 852/2004 o hygiené potravin. VyhlasSka 602/2006 Sb., kterou se
meéni vyhlaska 137/2004 Sb.

Pracovnice jsou s vyhlaskami sezndmeny.
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4.6. Podminky zachazeni déti s majetkem pravnické osoby

Predméty, které jsou k dispozici détem pii stravovani a uzivani jsou majetkem prévnické
osoby. Déti jej mohou pouzivat pfiméfen¢ urceni, ale nikdy nenicit. Nesmi vynaSet stanovené
véci zinteriéri. Pfedméty zakoupené z prostiedku zafizeni déti pfimétfené uzivaji ke
stravovani. Pfedméty dlouhodobého charakteru maji své evidencni ¢islo a podléhaji evidenci.

Piipadné poskozeni vybaveni SJ jsou déti povinny hlasit pracovnikovi détského domova,
ptipadné vychovateli své rodinné skupiny a dle moznosti se podilet na naprave.

5 Postup pri za

5.1

ERW W r

iSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi

Prevence rizik pri pracovnich ¢innostech

Provedeni hygienického opatieni nad ramec stdavajicich predpisit v SOuvislosti s uvolnovanim
opatrenich s vyskytem COVID 19.

Pred stravovaci mistnosti je umisténa dezinfekce rukou, dodrzovan ndavod na pouziti. Po
vstupu do jidelny umoznéno myti rukou a pripadna dezinfekce.

Vzhledem k pritomnému poctu déti/stravnikii na domové, je dodrzovani hygieny automatické,
Jjsou doprovazeny asistenty/vychovateli do jidelny i jako dozor.

Nasledné provedena dezinfekce prostor, stolu atd.

déti jsou povinny na useku zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi plnit pokyny
zaméstnanc détského domova vydané v souladu s pravnimi predpisy a vnitinim
fadem,

vychovatelé jsou povinni proskolovat déti pied Cinnosti, ktera souvisi s pifipravou
jidla,

je nutné détem vysvétlovat postupy a navody v zachazeni s pfistroji pfi piiprave stravy
a vychdzet zomezeni, ktera jsou dana jejich zdravotnim stavem a Iékafskym
potvrzenim, vVychazet ze zakoniku prace, ktery se vztahuje na podminky mladistvych a
zZen, taktéZ vychéazet ze zadkazu praci Zenam a mladistvym,

vyzadovat po zdkonnych zéstupcich ditéte informace o jeho zdravotnim stavu/ptichozi
dité/,

dohlizet nad noSenim vhodné obuvi a obleceni,

zajistit vzdy povinnou vybavu v Iékarné pro poskytnuti prvni pomoci a pribézné
proskolovat déti v zasadach prvni pomoci,

pritomnost vychovateld s détmi je zarukou predchézeni irazim
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5.2  Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,

nepratelstvi nebo nasili

Détem je zakézéano vnaset, distribuovat a zneuzivat v prostorach détského domova a tudiz i
Vv prostorach SJ, navykové latky, jakymi jsou alkohol, cigarety a drogy.

V prostorach jsou zakdzany projevy Sikanovani mezi détmi, tj. nasili, omezovani osobni
svobody, ponizovani apod., kterych by se dopoustély jednotlivé déti nebo skupiny déti viici
jinym détem nebo skupindm (zejména v situacich, kdy jsou takto postizeny déti mladsi a
slabsi).

V ramci détského domova, tzn., Ze i vV ramci Skolni jidelny pusobi metodik prevence, ktery
zpracovava preventivni program. Tento program je samostatny dokument v ramci
Organizaéniho fadu. P¥ipadné velmi nevhodné projevy chovéni a jednani déti v prostorach SJ
jsou feSena prave preventistou.

5.3 Postup pfi urazech déti

poskytnout prvni pomoc,

zajistit 1ékarské osetrent,

informovat feditelku détského domova,

zajistit objektivné, spolehlive a pravdivé priciny trazu,

provést zaznam do knihy evidence urazl déti détského domova,

v ptipadé vyhotoveni Zaznamu o urazu zaslat tento na CSI, ziizovateli, piislusné
zdravotni pojistovng ditéte, tzemn& piislusnému utvaru Policie CR, pokud je
podezieni na spachani v souvislosti s irazem na trestny ¢in

e neprodlené informovat osobu odpovédnou za vychovu,

e stanovit opatfeni proti opakovani z obdobnych pficin.

Urazy, pro které byl sepsan Zaznam o trazu, se odskodnuji. Lékai vyplni Posudek o
bolestném, détsky domov HlaSeni Skody o odpovédnosti a zasle na ptisluSnou pojistovnu.
Finan¢ni odSkodnéni je détem ukladano na vkladni knizku.

5.4  Postup pri intoxikaci ditéte alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami

Postup pri intoxikaci alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami:
Privedomi — k otravé doslo aplikaci usty, nitrozilné nebo vdechnutim
e kontrolovat zakladni zivotni funkce (dychéni, puls),
e podat vétsi mnozstvi vody, pfipadné zivocisné uhli a vyvolat zvraceni,
e zabranit prochladnuti,
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zajistit nepfetrzity dohled,
osetfit pfipadna zranéni.

Pri bezvedomi

po zajisténi zakladnich zivotnich funkci (dychani, puls) ulozit dité¢ do stabilizované
polohy,
sledovat dychani a puls, pii zastaveé dechu, popft. srdecni ¢innosti,

uvolnit dychaci cesty (zdklonem hlavy a odstranénim pfip. zvratkii nebo ciziho télesa z
ustni dutiny),

vytahnout jazyk a zahdjit dychéani z tst do ust,
zahajit masaz srdce,

nepodévat nic Usty,

nesnazit se vyvolat zvraceni,

zabranit prochladnuti,

zajistit neptetrzity dohled,

oSetiit ptipadna zranéni.

Postup pri sebeposkozeni ditéte nebo pii sebevrazedném pokusu

ucinit vSechna opatieni, aby nedochazelo k dalSimu sebeposkozovanti, tj. odstranit z
bezprostiedni blizkosti ditéte vSechny nebezpecné predméty a zabezpecit nepietrzity
dozor,

poskytnout neodkladné nutnou prvni pomoc,

piivolat zdravotnickou zachrannou sluzbu, mezitim se snazit se dité uklidnit,
informovat Policii CR.

Postup pri agresivité ditéte

klidn¢, ale dirazné slovn€ usmérnit agresora,

pokud v agresi pokracuje, zamezit Sifeni agrese, za pouziti ptimétené fyzicke sily
oddé¢lit agresora od cile jeho agrese,

v pfipad€ ohroZeni zdravi ¢i Zivota ihned agresora izolovat,

ziskat ¢as pro odeznéni navalu zlosti,

odebrat pfedmé&ty pouZité k agresi, omezit pohyb agresora nebo umoznit vybiti agrese
pfijatelnou formou,

po odeznéni agrese racionalizovat, vyvodit disledky

Vychovatel je povinen piivolat RZS, na ¢islo 155 a dale se tidi pokyny l¢kate. Nasledné
informuje feditelku ¢i zéstupce zafizeni. Celou situaci zapi$i do Evixu. Dalsi postup a
opatfeni budou projednana s feditelkou zatizeni, vychovateli, socidlnim pracovnikem c¢i
dal§imi odborniky (psycholog, psychiatr atd.).
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Vnitini fad projednan na pedagogické rad¢ 30. 8. 2025
Ptiloha ¢. 1 Finan¢ni normy podle kategorii

Ptiloha ¢. 2 Vnitini piedpis ke stravovani v DD
Piiloha ¢. 3 Vnitini smérnice k nové kalkulaci

Mgr. Renata Malinova Jifina Bélunkova
feditelka spis. pracovnik- vedouci SJ

Ve Fulneku 30. 8. 2025
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